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 5óÿv ôÎåĂùºêù ć½w¤Å¾~ ½¹ ûj ¢Ċúăv ÿ ĈúĊÉĀĊz ¾z ćv 

.̸ Þ£ ĈúĊÉĀĊz äĉ¾ 

 Ă·wÉ ĈúĊÉĀĊz Ĉù āºý¿ ¡v¹Ā«Āù Ĉ¤Æĉ¿ ćwăºþĉj¾å ÿ ĈĉwĊúĊÉ ¡w{Ċí¾£ ĂÞõwÖù Ăz Ăí ¢Åv øöÝ ¿v ćv  )¹¿v¹¾~

 óĀîõĀù ¹¾îöúÝ ÿ ½w¤·wÅ ë½¹ ½¹ ĈúĄù Èêý øöÝ üĉvüĊu£ÿ¾~ ºþýwù Ĉ¤Æĉ¿ ćwă  Iwă¡v½ºĊăĀz¾í  IwăºĊ Ċõ Iwă

 øĉÀýj¹½v¹ ìĊuöíĀý ćwăºĊÅv ÿ wă. 

 Ăĉw~ ĈúĊÉĀĊz IÜévÿ ½¹ ûĀù½Āă øĊÚþ£ IćÁ¾ýv ºĊõĀ£ IøÆĊõĀzw¤ù ºþýwù ûºz Ĉ£wĊ³ ćwă¹¾îöúÝ ë½¹ ćv¾z ćv  Iwă

ówþòĊÅ ówê¤ýv ć½wúĊz øÆĊýwîù ÿ Ĉ{ÎÝ ćwă Ĉù øăv¾å wă ºþí. 

.̹  ć½w¤Å¾~ ½¹ ĈúĊÉĀĊz ¢Ċúăv 

  ĈĉwĊúĊÉĀĊz óĀÍv ë½¹ )¹½v¹ ûv½w¤Å¾~ Ç¿Āùj ½¹ ĈúĄù Èêý IĈîÉÀ~ Ăĉw~ ÷ĀöÝ ¿v Ĉîĉ ûvĀþÝ Ăz ĈúĊÉĀĊz

 Ĉù ìúí ûv½w¤Å¾~ Ăz  Èêý ûv½wúĊz ûwù½¹ ÿ Ĉzwĉ¿½v ½¹ ÿ ºþÅwþÊz ¾¤Ąz v½ ûºz Ĉ¤Æĉ¿ ćwăºþĉj¾å w£ ºþí

¡½w{Ý ć½w¤Å¾~ ½¹ ĈúĊÉĀĊz ćwă¹¾z½wí ¿v Ĉ·¾z )ºþþí wæĉv ć¾£¾§Āù¿v ºýv: 

  ë½¹ûºz ćÁ¾ýv üĊùm£ ÿ øÆĊõĀzw¤ù: 

 Ĉù ôĉº{£ ćÁ¾ýv Ăz Ĉĉv¼á ¹vĀù ĂýĀò¯ Ăí ºþývºz ºĉwz ûv½w¤Å¾~  ºþĉj¾å üĉv ½¹ óĒ¤·v ¦Ýwz ĈöùvĀÝ Ă¯ ÿ ºýĀÉ

 Ĉù#Ăĉ¼â£iĀÅ ÿ ¢zwĉ¹ ºþýwù$ ºýĀÉ. 

  ¢zwĉ¹ ó¾¤þí ÿ ûĀ· ºþé øĊÚþ£: 

 Ĉù ìúí ûv½w¤Å¾~ Ăz ĈúĊÉĀĊz ûĀù½Āă ĂýĀò¯ ºþúĄæz w£ ºþí  ûĀ· ºþé ²ÖÅ ûĀñwíĀöñ ÿ üĊõĀÆýv ºþýwù Ĉĉwă

 Ĉù øĊÚþ£ v½Ĉù ĂýĀò¯ ÿ ºþþí ºþþí ¢ĉ¾ĉºù v½ Ĉ¤zwĉ¹ ûv½wúĊz ºþývĀ£. 

  ¢Ċõÿ¾¤îõv ó¹wÞ£ ÿ ĂĊöí ¹¾îöúÝwă: 

 øÆĊýwîù wz ºĉwz ûv½w¤Å¾~ ¢Ċõÿ¾¤îõv ÿ ¡wÞĉwù ó¹wÞ£ ÿ ĂĊöí ĈúĊÚþ£ ćwă  wþÉj ºĉ¾öí ÿ øĊÅw¤~ IøĉºÅ ºþýwù wă

È¸z ½¹ MwÍĀÎ¸ù Ić¾¤Æz ûv½wúĊz ½¹ ¹½vĀù üĉv v¾ĉ¿ IºþÉwz ºþ¤Æă Ĉ£wĊ³ ½wĊÆz IāÂĉÿ ¢{év¾ù ćwă. 

  ĈĉwĊúĊÉĀĊz ¡wÊĉwù¿j ÿ ûĀ· ĈúĊÉĀĊz wz ĈĉwþÉj: 

 Èĉwù¿j ªĉw¤ý ĈÅ½¾z øĉÀýj IÀíĀöñ ûvÀĊù ºþýwù ĈýĀ· ćwă  ûv½w¤Å¾~ Ăz wăºĊ Ċõ ÿ ā½ÿv IüĊþĊ£v¾í Ićº{í ćwă

 Ĉù ìúí ºþă¹ ÌĊ¸Ê£ v½ Ĉ£wĊ³ ¡v¾ĊĊâ£ ÿ ā¹¾í Ĉzwĉ¿½v v½ ½wúĊz ¢ĊÞÑÿ w£ ºþí. 

  ĈýĀù½Āă ĈúĊÉĀĊz: 

 ûĀù½Āă ¹¾îöúÝ wz ºĉwz ûv½w¤Å¾~ ûj Èêý ÿ wăć½wúĊz ½¹ wă øí ºþýwù Ĉĉwă  ÷½ºþÅ IºĊtÿ¾Ċ£ ć½wí¾~ ÿ ć½wí

 ºþÉwz wþÉj ûĀÆĉ¹j ć½wúĊz ÿ ðþĊÉĀí. 
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 Ĉþúĉv ¶Åw~ ÿ ĈzwĄ¤õv ćwăºþĉj¾å ë½¹: 

 Ĉù ìúí ûv½w¤Å¾~ Ăz ĈúĊÉĀĊz  ôúÝ ûºz ½¹ Ĉþúĉv ¶Åw~ ÿ ĀĊ£vºĊÆív Ã¾¤Åv IxwĄ¤õv ĂýĀò¯ ºþúĄæz w£ ºþí

 Ĉù Ĉù ĂýĀò¯ ÿ ºþí ûj ûvĀ£¹¾í ó¾¤þí wăÿ½v¹ ÿ Ăĉ¼â£ èĉ¾Õ ¿v v½ wă. 

  øÅ ÿ wăÿ½v¹ ¾Ċ§m£ĈÅwþÉ:  Ĉù ¾§v ĈĉwĊúĊÉĀĊz ćwă¾ĊÆù èĉ¾Õ ¿v wăÿ½v¹ ¿v ć½wĊÆz  ûv½w¤Å¾~ )ºý½v¼ñ

  ĂýĀò¯ ºþývºz ºĉwz Ĉù āÀĊõĀzw¤ù ûºz ½¹ wăÿ½v¹ ºþÉwz Ă¤Év¹ ¢Åv üîúù ĈĉwĊúĊÉĀĊz Ĉ{ýw« Ï½vĀÝ Ă¯ ÿ ºýĀÉ. 

.̺  ć½wúĊz wz ĈúĊÉĀĊz Ów{£½vwă 

 ć½wúĊz ¢ĉ¾ĉºù ÿ ÌĊ¸Ê£ Ăz ĈĉwĊúĊÉĀĊz óĀÍv ë½¹ Ĉù ìúí wăć½wúĊz ¿v Ĉ·¾z )ºþí  wz ¡ºÉ Ăz Ăí Ĉĉwă

ôùwÉ ºþ¤Æă Ów{£½v ½¹ ĈúĊÉĀĊz: 

¶ ¢zwĉ¹ 5  Ìêý ¿v ĈÉwý¡v½ºĊăĀz¾í øÆĊõĀzw¤ù ÿ ûĀ· ºþé øĊÚþ£ ½¹wă 

¶  ć½wúĊz Ĉéÿ¾Ý ÿ Ĉ{öé ćwă5 Ĉz¾¯ wz Ô{£¾ù óÿ¾¤Æöí ÿ ûĀ· ćwă 

¶  ć½wúĊzćĀĊöí ćwă 5 ¢Ċõÿ¾¤îõv ÿ ºtv¿ ¹vĀù øÆĊõĀzw¤ù ½¹ óĒ¤·v ¿v ĈÉwýwă 

¶ øíĈýĀ· 5 óĀ{öñ ÿ üĊzĀöñĀúă ĈúĊÉĀĊz wz Ô{£¾ùÀù¾é ćwă 

¶  ć½wúĊzćº{í ćwă  5 üĊu£ÿ¾~ øÆĊõĀzw¤ù ½¹ óĒ¤·v ôĊõ¹ Ăz Ăí ¿ÿ¾ĊÅ ºþýwù øÅ ÿ wă Ĉù µ½ Ĉĉv¹¿ ºă¹ 
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 IóĀöÅ 5÷ÿ¹ ôÎåø¤ÆĊÅ ÿ ¿wz ÿ ºĊÅv Ixj ć¾åwz ćwă 

 ôýwñ½v ÿ óĀöÅ ûj ćwă 

Ăùºêù 

 øĄù ¿v Ĉîĉ Ĉù ĈÅ½¾z ĂÆö« üĉv ½¹ Ăí Ĉ£wîý üĉ¾£ óĀöÅ ĈöÍv ÛĀý ÿ¹ üĊz ¡ÿwæ£ I¹ĀÉ  ĈþÞĉ Iwă Ĉ£Āĉ½wíÿ¾~  

 ć¾¤íwz ô¨ù$wă   À{Å ì{ö« ÿ(Ĉzj  ÿ # Ĉ£Āĉ½wíĀĉ  óĀöÅ ô¨ù$ĈýwÆýv ćwăûwăwĊñ ÿ wă¾ú¸ù Iwă ­½wé I )¢Åv #

óĀöÅ ā¹wÅ ½w¤·wÅ Ĉ£Āĉ½wíÿ¾~ ćwă  ÿ Ă¤Æă ºéwå ÿ ºý½v¹ ć¾£ ôýwñ½v Ĉ·¾z  Ăí Ĉõw³ ½¹ Iºþ¤Æă ĈĉwÊá ćwă

óĀöÅ ôýwñ½v ÿ Ă¤Æă ćv½v¹ Ĉ£Āĉ½wíĀĉ ćwă āÂĉÿ Èêý ìĉ ¾ă Ăí ºþ¤Æă Ĉæö¤¸ù ćwă  ĈõĀöÅ ¹¾îöúÝ ½¹ ćv

 ºý½v¹. 

.̸  ûj Èêý ÿ ĈõĀöÅ ćwÊá 

 Ăĉđ IĈõĀöÅ ćwÊá Ĉù vº« ãv¾Õv ÔĊ´ù ¿v v½ óĀöÅ Ăí ¢Åv øĄù ½wĊÆz wùv ë¿wý ćv  ¹vĀù ©ÿ¾· ÿ ¹ÿ½ÿ ÿ ºþí

 Ĉù ó¾¤þí v½  ìĉ ¿v wÊá üĉv )ºþí ćºĊ ĊõĀæÆå ā½vº«ÿ¹  üĊu£ÿ¾~ ûj ûÿ½¹ Ăí āºÉ ôĊîÊ£ óĀîõĀù ÿ wă ćwă

 ºý½v¹ ½v¾é óÿ¾¤Æöí.  )¢Åv ¾ĉ¼~»Āæý Ĉzw¸¤ýv ½ĀÕ Ăz ÿ āºÉ ôĊîÊ£ ºĊ Ċõ ¿v āºúÝ ½ĀÕ Ăz ĈõĀöÅ ćwÊá 

 ĈñÂĉÿĈõĀöÅ ćwÊá ćwă: 

  ãwÖÞýv ć¾ĉ¼~:  Ĉù ā¿w«v óĀöÅ Ăz ôîÉ ºă¹ ºþí Øæ³ v½ ¹Ā·. 

  xw¸¤ýv ć¾ĉ¼~:  Ĉù ½Ā{Ý ¹Ā· ¿v v½ ¹vĀù Ĉ·¾z Ôêå ºă¹. 

  ĈõĀöÅ ¡wÕw{£½v:  āºý¾Ċñ ćv½v¹ ÷wĊ~ Ăí ¢Åv Ĉĉwă Ĉù ¢åwĉ½¹ v½ ĈĉwĊúĊÉ ćwă ºþþí. 

øÆĊýwîùwÊá ¿v ¹vĀù ½Ā{Ý ćwă: 

.̸  ā¹wÅ ½wÊ¤ýv5  óĀîõĀù ½Ā{Ýć¹ ÿ ûÂĊÆív ºþýwù ì¯Āí ćwăćÁ¾ýv Ăz ¿wĊý ûÿºz wÊá ¿v üz¾í ºĊÆív. 

.̹  ôĊĄÆ£ ½wÊ¤ýv āºÉ 5üĊu£ÿ¾~ èĉ¾Õ ¿v ÀíĀöñ ºþýwù ¹vĀù ½Ā{Ýôéwý ćwă. 

.̺ ówÞå ówê¤ýv  5vwê¤ý üĊu£ÿ¾~ ìúí Ăz ¹vĀù ó}ú~ ćwă ã¾Îù ÿ āºþþí ATP øĉºÅ }ú~ ô¨ù(øĊÅw¤~. 

.̻ ¿Ā¤ĊÅÿÀñv ÿ ¿Ā¤ĊÅÿºýv 5 üĊu£ÿ¾~ ºþýwù ï½Àz ¹vĀù ©ÿ¾· ÿ ¹ÿ½ÿ óĀîĉ¿ÿ èĉ¾Õ ¿v wăwă. 

  ¢ĊúăvĈþĊõwz  5 Ĉù ĈõĀöÅ ćwÊá ¹¾îöúÝ ÿ ½w¤·wÅ ½¹ ¾ĊĊâ£ ć½wúĊz Ăz ¾¬þù ºývĀ£  ÿ ûwÕ¾Å ºþýwù Ĉĉwă

¹ĀÉ Ĉĉÿ½v¹ ¢ùÿwêù. 
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.̹  ĈîĊ¤ýÁ ¹vĀù ÿ Ă¤Æă 

Ă¤Æă  5ÿ ôýwñ½v üĉ¾¤ñ½Àz    ûÿ½¹ )¹½v¹ ¹Ā· ½¹ v½ óĀöÅ ĈîĊ¤ýÁ ¡wÝĒÕv ÷wú£ Ăí ¢Åv óĀöÅ ó¾¤þí Àí¾ù

  IĂ¤ÆăDNA   ôîÉ Ăz ÷ÿ¿Āùÿ¾íôúÞõv½Ā¤Å¹ ÿ āºÉ Ĉăºýwù¿wÅ wă üĊu£ÿ¾~ ¢·wÅ ćv¾z ÷¿đ ćwă  Ătv½v v½ wă

 Ĉù ºă¹. 

óĀuöíĀý  5  ºĊõĀ£ ½¹ ĈúĄù Èêý Ăí ¢Åv Ă¤Æă ûÿ½¹ ć½w¤·wÅRNA Ĉùÿ¿Ā{ĉ½ (rRNA)   ¢·wÅ ÿ

 ÷ÿ¿Ā{ĉ½¹½v¹ wă. 

ĈîÉÀ~ ¢Ċúăv 5½¹ ÈĄ« DNA Ĉù ć½wúĊz Ăz ¾¬þù ºývĀ£¹ĀÉ ûwÕ¾Å ºþýwù Ĉĉwă. 

.̺  ôýwñ½vûj ¹¾îöúÝ ÿ ĈõĀöÅ ćwăwă 

ĈúÅĒ~ÿºýj Ăî{É #äõv (ER): 

¶ ¾z¿ ĈúÅĒ~ÿºýj Ăî{É (RER) 5üĊu£ÿ¾~ À¤þÅ ½¹ ÿ ¢Åv ÷ÿ¿Ā{ĉ½ ćv½v¹¹½v¹ Èêý wă. 

¶ ãwÍ ĈúÅĒ~ÿºýj Ăî{É (SER) 5 øÅ ÿ øĊÆöí ā¾Ċ·» IwăºĊ Ċõ øÆĊõĀzw¤ù ½¹¹½v¹ Èêý Ĉĉv¹¿. 

 ĈþĊõwz ¢Ċúăv: ¹¾îöúÝ ½¹ óĒ¤·v ER  Ĉùć½wúĊz Ăz ¾¬þù ºývĀ£ć½wúĊz ÿ ¢zwĉ¹ ºþýwù Ĉĉwă¹ĀÉ ćº{í ćwă. 

 ÷ÿ¿Ā{ĉ½ #xwă: 

¶  üĊu£ÿ¾~ À¤þÅ ½¹ ĈöÍv Èêý ºý½v¹ wă. 

¶  ĈùĂz wĉ ºþÉwz øÅĒ~Ā¤ĊÅ ½¹ Ăýv¹v¿j ºþývĀ£ RER  ºýĀÉ ôÎ¤ù. 

ćÂöñ āwò¤Å¹ #©: 

¶  üĊu£ÿ¾~ Ĉz¾¯ ÿ wă Ă¤Æz v½ wă Ĉù ²É¾£ ÿ ćºþz ºþí. 

¶  ºĊõĀ£ ½¹ øĉÀýj¹½v¹ Èêý ¹vĀù ówê¤ýv ÿ ĈÉ½vĀñ ćwă. 

 ÷ÿ¿ÿÀĊõ #¹ ĈÆív¾~ ÿ wă÷ÿ¿wă: 

¶ ÷ÿ¿ÿÀĊõ  5 øĉÀýj ćÿw³ ĂĉÀ¬£ ćwă óĀöÅ ÿ ºtv¿ ¹vĀù Ăí ¢Åv āºþþí yĊÅj ćwă Ĉù yĉ¾¸£ v½ āºĉ¹ ºþí. 

¶  ĈÆív¾~÷ÿ¿ 5 øÅ ½¹¹½v¹ Èêý x¾¯ ćwăºĊÅv ĂĉÀ¬£ ÿ Ĉĉv¹¿. 

 ć½wúĊzÔ{£¾ù ćwă  5 ÷ÿ¿ÿÀĊõ ¹¾îöúÝ ½¹ Ìêý Ĉù wă ć½wúĊz Ăz ¾¬þù ºývĀ£  ºþýwù ĈĉwăÄíwÅ Ĉ£    ÿ Ă ú~  

¹ĀÉ. 

ć½ºþíĀ¤Ċù #ā: 
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¶ ćÁ¾ýv ºĊõĀ£ Àí¾ù (ATP)  ºþĉj¾å èĉ¾Õ ¿v ĀĊ£vºĊÆív ûĀĊÅĒĉ½ĀæÆå ¢Åv. 

¶  Ăùwý¾z ï¾ù øĊÚþ£ ½¹ ćÀĉ½ ¹½v¹ Èêý #¿Ā¤~Ā~j$ óĀöÅ āºÉ. 

ĈîÉÀ~ ¢Ċúăv  5 Ĉù ć½ºþíĀ¤Ċù ¹¾îöúÝ ½¹ Ìêý  Ăz ¾¬þù ºývĀ£ ć½wúĊz  Ĉ{ÎÝ ¡đĒ¤·v ÿ ĈîĊõĀzw¤ù ćwă

¹ĀÉ. 

.̻   ĈõĀöÅ ¢í¾³ ÿ ĈõĀöÅ ¢öîÅv 

 ĈõĀöÅ ¢öîÅv   ĂÝĀú¬ù Ă¤É½ ¿v ćv Ĉù ¢ĉwú³ v½ óĀöÅ Ăí ¢Åv ĈþĊu£ÿ¾~ ćwă  ¡½ºé ÿ ôîÉ ûj Ăz ÿ ºþí

 Ĉù ¢í¾³ ºă¹. 

  óĀzĀ£ÿ¾îĊùwă5  ºý½v¹ Èêý ¹vĀù Ĉĉw¬zw« ÿ ĈõĀöÅ øĊÆê£ ½¹. 

  ¢þùĒĊåÿ¾îĊùwă5 ý½v¹ Èêý #¡ĒÒÝ Ïw{êýv ô¨ù$ ĈõĀöÅ ¢í¾³ ½¹)º  

 ¢þùĒĊå ÔÅvÿº³ ćwă5  ºý½v¹ Èêý óĀöÅ ÷wî´¤Åv ½¹. 

 ć½wúĊzÔ{£¾ù ćwă5  üĊu£ÿ¾~ ½¹ ÈĄ« Ĉù ĈõĀöÅ ¢öîÅv ćwă ć½wúĊz Ăz ¾¬þù ºývĀ£  ºþýwù Ĉĉwă  ÿ ûwÕ¾Å

 ć½wúĊzĈ{ÎÝ ćwă ¹ĀÉ. 

.̼   ½¹ ûj Èêý ÿ ĈõĀöÅ Ów{£½v ûºz ćÁĀõĀĉÀĊå 

óĀöÅ Ĉù ½v¾é¾z Ów{£½v ¾òĉºîĉ wz ¹Ā· ćwă¹¾îöúÝ Ĉòþăwúă ćv¾z wăôùwÉ ĈõĀöÅ ¡đwÎ£v ÛvĀýv )ºþþí: 

 øî´ù ¡đwÎ£v:(Tight junctions)  ù Ĉù óĀöÅ ô·v¹ Ăz Ă¤ÅvĀ·wý ¹vĀù ¹ÿ½ÿ ¿v Üýw  ½¹ MĒ¨ù$ ¹ĀÉ

óĀöÅ#ā¹ÿ½ ćwă. 

  ÷ÿ¿ĀúÅ¹wă5 óĀöÅ¢åwz ½¹ ÿ ā¹¾í ôÎ¤ù øă Ăz v½ wă ºý½v¹ ¹Ā«ÿ yöé ÿ ¢ÅĀ~ ô¨ù Ĉĉwă. 

  ãwîÉ ¡đwÎ£v½v¹ :(Gap junctions) ûĀĉ ó¹w{£ óĀöÅ üĊz ¹vĀù ÿ wă Ĉù ôĊĄÆ£ v½ wă  ½¹ MĒ¨ù$ ºþí

#Ĉ{öé ¡ĒÒÝ. 

 IxjPH ć¾åwz ćwă ø¤ÆĊÅ ÿ 

 Åÿ Ăz wă óĀöÅ ôúÝ ÿ ûwú¤·wÅĊ Ăö  vÀ«vć   É āºý¿wÅĊúĊwĈĉ   ý ÿ wĄýjĊÀ  özwê¤ù ¡v¾§vĈ  v Ăíĉü    wz vÀ«vĉ ºîĉ ¾ò  

Þ£ ºý½v¹ĊĊü   ùĈ  )¹ĀÉ    ûvĀþÝ Ăz xjĉîĈ  v ¿vĉü  vÀ«v ć  õĀöÅĈ  Íw· Ăí ¢ÅvĊ¢   {ÖéĈ   øĄù Ixj )¹½v¹  üĉ¾£

  ¹ÿº³ ÿ ¢Åv āºý¿ ¡v¹Ā«Āù ½¹ ĈĉwĊúĊÉ yĊí¾£1+ ́   ¿v   û¿ÿ   ûºz   v½   ôĊîÊ£   Ĉù ºă¹)    ćwă óĀîõĀù ¿v ć½wĊÆz

  Ăz Ăí ºýĀÉ Ĉù ô³ xj½¹ Ĉ¤Æĉ¿ üĉv wz xj ćwă óĀîõĀù üĊz ĈýÁÿ½ºĊă ćwăºýĀĊ~ ôĊîÊ£ ĈĉwývĀ£ ¢öÝ  

)¢ÅwĄõĀîõĀù ĀĊ£wòýÿ¾¤îõv ¾ÎþÝ ìĉ Ăz ôÎ¤ù ûÁÿ½ºĊă üĊz ĈýÁÿ½ºĊă ćwăºýĀĊ~ $S , F , N , O #  ¾ÎþÝ wz

 óĀîõĀù ½¹ ĀĊ£wòýÿ¾¤îõv    Ĉăwñ ÿ ºþ¤ÆĊý ĈõĀîõĀù üĊz ĂÊĊúă ĈýÁÿ½ºĊă ćwăºýĀĊ~ Ă¤{õv )¹ĀÉ Ĉù ôÍw³ ¾òĉ¹
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Ă¤É½ ÿ¹ Ē¨ù )ºþ¤Æă ĈõĀîõĀù ûÿ½¹ DNA  ćwăºýĀĊ~ ¿v ĈÝvĀýv )ºþ¤Æă ôÎ¤ù øă Ăz ĈýÁÿ½ºĊă ºýĀĊ~ wz

¢Åv ¾ĉ¿ ¡½ĀÎz wă óĀîõĀùĀĊz ¿v Ĉ·¾z ÿ xj üĊz ĈýÁÿ½ºĊă5 

 

 

v¾zwþzĉü  ÿĉñÂĊćwĄ  ùwú£Ĉ  zĊùĀĀwĄõĀîõ  §w£ ¢´£Ċ ¾  ÿĉñÂĊćwĄ   ù ½v¾é xjĈ  ñ Ċ¹¾  )wêù ½¹ ĉĂÆ  wÅ wzĉ¾    xj IwĄõĒ³

 ĂÖêý  ĂÖêý Ixÿ»   å¾Ù IÇĀ«Ċ¢  £½v¾³ ĈI   ćwù¾ñ  ¸{£Ċ I¾  ÈÊí  ´ÖÅ Ĉ  ñºþ{Æ¯ ÿ  ĈđwzĈĉ  ¹½v¹  ) Ĉ·¾z   ¿v  

 ĈñÂĉÿćwă  Ĉ£wĊ³ xj  ôùwÉ  ¹½vĀù  ¾ĉ¿  Åv xj ĈöÍv ĈñÂĉÿ ÿ¹ ć¾·j ÿ Ĉõÿv ÿ ¢ ºýv: 

¶ đwz ¢ĊõĒ³5   ÿ ĈýĀĉ ¹vĀù ¿v ć½wĊÆz I¹Ā· ĈõĀîõĀù ¢Ċ{Öé ôĊõ¹ Ăz xj óĀîõĀù  ½¹ v½ Ĉ¤Æĉ¿ ćwă

 Ĉù ô³ ¹Ā· ºþí. 

¶ ĈýÁÿ½ºĊă ćwăºýĀĊ~5   ćwù¹ ½¹ Üĉwù ¢õw³ IĈñºþ{Æ¯ IĈ´ÖÅ ÈÊí óĀuÆù ĈýÁÿ½ºĊă ºýĀĊ~

 ºÉwz Ĉù xj Ĉñºþþí ô³ ¡½ºé ÿ çw£v) 



                          ĈùĀúÝ ĈúĊÉĀĊz                    5 üĉÿº£ ÿ ć½ÿj¹¾ñ    wĊý ĈýwÆ³v ¾¤í¹ 

т 
 

¶ đwz Ĉĉwù¾ñ ¢Ċå¾Ù5 Ĉù xj  Ăí Iºþí ¹v¿j wĉ x¼« ¹wĉ¿ ćwù¹ ¾ĊĊâ£ ûÿºz v½ wù¾ñ ć¹wĉ¿ ½vºêù ºývĀ£

 øĊÚþ£ ćv¾z¢Åv ć½ÿ¾Ñ ûºz ćwù¹. 

¶ xj ûĀĊÅvÀĊýĀĉ5  )¹ĀÉ Ĉù āÀĊýĀĉ Ĉúí ½wĊÆz º³ ½¹ ûºz ½¹ ¹Ā«Āù xj 

Èêý ûºz ½¹ xj ĈöÍv ćwă: 

o ¹vĀù ôêý ÿ ôú³5  ºtv¿ ¹vĀù ÿ #üz¾í ºĊÆíwĉ¹ ÿ ûÂĊÆív ºþýwù$ wă¿wñ Ić¼âù ¹vĀù ówê¤ýv. 

o wù¹ øĊÚþ£ 5 Ăòý ¢zw§ v½ ûºz ćwù¹ Iđwz Ĉĉwù¾ñ ¢Ċå¾Ù ôĊõ¹ Ăz xj¹½vºĊù. 

o ĈĉwĊúĊÉĀĊz ćwĄÊþívÿ ćv¾z Ôĉv¾É 5  Ĉzj ÔĊ´ù ½¹ ìĊõĀzw¤ù ćwĄÊþívÿ ¿v ć½wĊÆz

 ºýĀÊĊù ÷w¬ýv. 

o  āºýÀâõ ć¿wÅ5 ûvÿ½ ûvĀþÝ Ăz ûºz ćwĄ¤åwz ÿ ôÍwæù ½¹ xj  ºþîĊù ôúÝ āºþþí. 

 

¾z ć½ÿ¾ù   ĈĉwĊúĊÉ ćwăºýĀĊ~ 

ĈúĊÉĀĊz ½¹    ĈýĀĉ IĈýÁÿ½ºĊă ćwăºýĀĊ~ ô¨ù äĊÞÑ ćwăºýĀĊ~ ¢Ċúăv  ćwăÿ¾Ċý I#ĈîĊ£w¤Åvÿ¾¤îõv wĉ Ĉîúý$

 xj ćwă Èþîúă¾z ÿ ĈÆõvÿ½ºývÿ   Ĉ¤ýj Ăz ć¹wz Ĉ¤ýj ówÎ£v ów¨ù ćv¾z )¢Åv ¾¤ÊĊz ûđvÿĀí ćwăºýĀĊ~ ¿v Àĉ¾ñ

 ÿ¹ ówÎ£v ÿ āºý¾Ċñ Ăz ûĀù½Āă Iv¾¤ÆzĀÅ Ăz øĉÀýj IûÁ    ÔÅĀ£ Ĉòúă Iøă Ăz ÷ÿ¿Ā{ĉ½ ì¯Āí ÿ ï½Àz º³vÿ¾ĉ¿

½wĊÆz Èêý ĈýÁÿ½ºĊă ºýĀĊ~ üĉv¾zwþz )¹¾Ċñ Ĉù ¡½ĀÍ äĊÞÑ ćwăºýĀĊ~    ć¿wz ìĉÁĀõĀĊz ćwă ø¤ÆĊÅ ½¹ ĈúĄù

 ºþí Ĉù üĉv¾zwþz ) óĀîõĀùwăºýĀĊ~ ¿v Ĉæö¤¸ù ÛvĀýv ÔÅĀ£ Ĉ¤Æĉ¿ ćwă ¾ĉ¿ ć  Ĉù ½v¾é ¾òĉºîĉ ½wþí ½¹ ºý¾Ċñ: 

.̸ ćwăºýĀĊ~ ćĀé $ĈÆýđvÿĀí#: 

o  ćĀé ûÿ¾¤îõv Iø£v ÿ¹ ûj ½¹ Ăí ºýĀĊ~ ÛĀý üĉ¾£  Ăz v½ ¹Ā· ćwă Ĉù ëv¾¤Év ºý½v¼ñ.    ć¹wĉ¿ ćÁ¾ýv

  ćwăºýĀĊ~ ô¨ù )¢Åv ÷¿đ wăºýĀĊ~ ÛĀý üĉv ü¤ÆîÉ ćv¾zC=O IC-N= IC-H  ÿH  Cḳ 

o  ø£v üĊz ćwăºýĀĊ~ 5ĂýĀúý óĀîõĀù ½¹ üz¾í ćwă  ćwăºĊÅv üĊz ćºĊ¤ ~ ćwăºýĀĊ~ IĈõj ćwă

ĂþĊùj. 

.̹ ćwăºýĀĊ~ äĊÞÑ $ĈÆýđvĀí¾Ċá5# 

  ĈÆýđvĀí ćwăºýĀĊ~ ¿v ¾£ äĊÞÑ  ºþ¯¾ă )xĀåÿ½ºĊă ÿ Äõvÿ½ºývÿ IĈýĀĉ IĈýÁÿ½ºĊă ćwăºýĀĊ~ ºþýwù Iºþ¤Æă

  ìúí ½wĊÆz wĄõĀîõĀùÿ¾íwù ć¹¾îöúÝ ¢Ċözwé ÿ wă óĀîõĀùÿ¾íwù ć½vºĉw~ Ăz wùv ºþ¤Æă äĊÞÑ wăºýĀĊ~ üĉv

)ºþþí Ĉù 
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äõv(   ĈýĀĉ ćwăºýĀĊ~: 

 ûĀĉ üĊzäõw¸ù ½wz ćv½v¹ ćwă  ¾òĉ¹ ø£v Ăz Ĉú£v ¿v ûÿ¾¤îõv ówê¤ýv Ă¬Ċ¤ý ½¹ ÿ    ìĉ ćwă ø£v )ºĉj Ĉù ¹Ā«Āz

  ćwă ø£v )ºýĀÉ Ĉù ôĉº{£ ¢{¨ù ½wz ºþ¯ wĉ ìĉ ćv½v¹ ćwĄýĀĉ Ăz ÿ ā¹v¹ ¢Å¹ ¿v ûÿ¾¤îõv ºþ¯ wĉ ìĉ ¾ÎþÝ

  Ĉù ôĉº{£ Ĉæþù ½wz ºþ¯ wĉ ìĉ ćv½v¹ ćwĄýĀĉ Ăz ÿ ºý¾Ċñ Ĉù ûÿ¾¤îõv ºþ¯ wĉ ìĉ ¾òĉ¹ ºþă¹ Èþívÿ ¾ÎþÝ

 Ĉæþù$ ìĊ£w¤Åÿ¾¤îõv ćÿ¾Ċý )ºýĀÉ(ĉ üĊz #¢{¨ù  Ăòý ć½Āöz ½w¤·wÅ ìĉ ½¹ v½ wĄýj ÛĀú¬ù Iäõw¸ù ½wz wz ćwĄýĀ

  Iwă óĀîõĀù üĊz wĉ ûÿ½¹ äõw¸ù ½wz wz wĄăÿ¾ñ üĊz ìĊ£w¤Åÿ¾¤îõv ćwă Èþívÿ )¹½v¹ ĈùĈîúý ô~    Ĉù āºĊùwý

)¹ĀÉ 

o ĂýĀúý ĈýĀĉ ºýĀĊ~øĉºÅ üĊz ºýĀĊ~ 5 (Na+)  ºĉ¾öí ÿ (Clī) ÷wÞÕ ìúý ½¹. 

 

x( ĈýÁÿ½ºĊă ćwăºýĀĊ~: 

  ¹w¬ĉv ĀĊ£wòýÿ¾¤îõv ø£v ìĉ ÿ #½ĀtĀöå wĉ ûÁÿ¾¤Ċý IûÂĊÆív Ăz ôÎ¤ù$ ûÁÿ½ºĊă ø£v ìĉ üĊz Ăí ĈæĊÞÑ ºýĀĊ~

 Ĉù¹ĀÉ.    óĀîõĀù û¹Āz Ĉ{Öé Ē¨ùHCl    )¢Åv ûÁÿ½ºĊă ÿ ¾öí ćwă ø£v üĊz Ă¤ĉĀĊ£wòýÿ¾¤îõv ãĒ¤·v ¾Õw· Ăz

)¢Åv ûÁÿ½ºă ¿v ¾£ Ă¤ĉĀĊ£wòýÿ¾¤îõv ¾öí ø£v ûĀ¯ 

o  óĀîõĀù üĊz ćwăºýĀĊ~ 5ĂýĀúý½¹ ĈýÁÿ¾¤Ċý ćwă¿wz üĊz ÿ xj ćwă DNA INH3 
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©( ĈÆõvÿ½ºývÿ ćwăÿ¾Ċý: 

  Èþí ûwĊù ¹ĀÉ ½v¾é¾z ó¹w{£ wĄýj ĂÞåv¹ ÿ Ăz»w« ćwăÿ¾Ċý üĊzwù Ăí ºÉwz ćv ĂýĀñ Ăz ø£v ÿ¹ üĊz ĂöÍwå āwñ¾ă

  )¹½v¹ ÷wý Äõvÿ½ºývÿ wĄýj  ĈæĊÞÑ ćwăÿ¾Ċý  ºýv ĂÚ´õ ¡wýwÅĀý ¿v Ăí óĀîõĀù üĊz Ĉýÿ¾¤îõv ćwă½wz ćv  Ĉ{Öé¾Ċá ćwă

 Ĉù ĈÉwý ºýĀÉ.  )ºþ¤Æă ĈýÁÿ½ºĊă ćwăºýĀĊ~ ¿v ¾£ äĊÞÑ 

o  ā¾Ċ¬ý¿ ûwĊù ¡ĒùwÞ£ 5ĂýĀúý üĊu£ÿ¾~ ½¹ ìĊzĀåÿ½ºĊă Ĉ{ýw« ćwăwă. 

¹(Àĉ¾òzj ćwăºýĀĊ~ (Hydrophobic interactions): 

 óĀîõĀù Ăí Ĉýwù¿Ĉ{Öé¾Ċá ćwă   ½wz ûÿºz wĉ   Ĉù ½v¾é Ĉzj ÔĊ´ù ½¹  ¾òĉºîĉ Ăz Ixj ¿v ûºÉ Üå¹ ôĊõ¹ Ăz Iºý¾Ċñ

 Ĉù ìĉ¹Àý ºýĀÉ  )¹ĀÉ Ĉù ¹w¬ĉv ºýĀĊ~ ÛĀý üĉv ÿ 

o ¢Åv āºÉ ôĊîÊ£ ćºĊ ĊõĀæÆå Ăĉđ ÿ¹ ¿v Ăí ĈõĀöÅ ćwÊá ½w¤·wÅ 5ĂýĀúý. 
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ćwă Èþívÿ  ĈĉwĊúĊÉ xj 

 Ă¤ĉĀĊ£wòýÿ¾¤îõv ¢ĊÍw· ćv½v¹ xj ûÂĊÆív    ¢æ« x¼« ćv¾z óĀîõĀù ìĉ ½¹ ø£v ìĉ Ĉ{Æý ĈĉwývĀ£ ûvÀĊù$

 #¹Ā· ćĀÅ Ăz ćºýĀĊ~ ûÿ¾¤îõv  ºĉºÉ  )¢Åv  ćwĄ¤ýv Iºă¹ Ĉù ûwÊý Èþívÿ ½v¹½wz ćwă óĀîõĀù wz xj Ăí Ĉ¤éÿ

 ćwĄ¤ýv ÿ ¢{¨ù ćwă ûĀĉ ã¾Õ Ăz xj Ĉæþù   ¢{¨ù    ¹Ā«ÿ )ºþí Ĉù vºĊ~ ôĉwú£ Ĉæþù ćwă ûĀĉ ã¾Õ Ăz xj

  ºþýwù ĈĉwĄýĀĉ-lC  I+K  I-HCO3    ÿ+2Mg   )ºÉwz Ĉù xj Ĉ{Öé ¢ĊÍw· ôĊõ¹ Ăz óĀöÅ ô·v¹ ½¹ ôîÉ üĉv Ăz

 é ¢ĊÍw· ¢öÝ ĂzÖ  Ăí ¢Åv Ĉ{  xj  āÿĒÝ  )ºþí ½v¾é¾z ĈýÁÿ½ºĊă ºýĀĊ~ Ĉ{Öé ćwă óĀîõĀù ¾ĉwÅ wz ºývĀ£ Ĉù

  Iºþþí ½v¾é¾z ĈýÁÿ½ºĊă ºýĀĊ~ ¾òĉºîĉ wz ºý½¹wé ÀĊý Ĉ{Öé ćwă óĀîõĀù ¾ĉwÅ Ixj wz ĈýÁÿ½ºĊă ºýĀĊ~ üĉv ¾z

  5¿vºþ£½w{Ý ĈîĉÁĀõĀĊz ø¤ÆĊÅ ćwă Èþívÿ üĉ¾¤úĄù 

C=OéHN- 

C=OéHO 

C=OéHS 

  Ĉù ½vºĉw~ v½ ìĊuöíĀý ćwăºĊÅv ÿ wă ¡v½ºĊăĀz¾í Iwă üĊu£ÿ¾~ ûwú¤·wÅ ĈýÁÿ½ºĊă ćwă ºýĀĊ~ ÛĀý üĉv Ăí

)¹¿wÅ  ¾¤úĄùĉü  wåĉāº  {ÖéĈ  ~ ÿ xj û¹ĀzĊ ºýĀ  ăĊ ýÁÿ½ºĈ   vĉü  v Ăí ¢Åvĉü  õĒ³ y«Āù ËvĀ·Ċ¢    xj ćđwz

ćv¾z   ćwĄõĀîöù   {ÖéĈ  ùĊ ¹¹¾ò{Öé óĒ³ xj ) Ĉ  z I¢ÅvĊ¾¤Ê  õĀzw¤ùĊwĄ¤Ĉĉ   ý ºý½v¹ ¹Ā«ÿ ûºz ½¹ ĂíĊÀ  í¾£ Ċ £w{ Ĉ  

{Öé  Ĉ ºþ¤Æă)  öùwÝ ćwĄăÿ¾ñĈ  ă ô¨ùĊôÆíÿ½º  $-OH$ ºĊtºõj I#-CHO  I#ûĀ¤í  $-CO-#  I¾¤Åv  $-COO  I#

$ üĊùj-NH2 #     ÿz ½¹ ½Āåÿ Ăz ))) ĊwĄõĀîöùĀ  ĉ¢åw  ùĊ ºýĀÊ  õĒ³ y«Āù ÿĊ¢  vĉü  ù xj ½¹ wĄõĀîöùĊ ºý¹¾ò  )

v¾zwþzĉü  {Åwþù ¾¤Æz xjĈ  í¾£ ûºÉ ô³ ¢Ą« v½Ċ¡w{  {ÖéĈ  z ćwĄÊþívÿ ÷w¬ýv ÿ ÛĀþ¤ùĊ ÉĀĊúĊw Ĉĉ    øăv¾å

ùĊ ºþî. 

í¾£Ċ£w{ Ĉ    Ăí z¤³v½ Ă Ĉ  ù ô³ xj ½¹ Ĉ   ºýĀÉ  ¢Åÿºzj v½    wĉăĊåÿ½ºĊô  $Hydrophile #  ù  Ĉ ºþùwý  )í¾£ wùvĊ ¡w{  

úĄùĈ  ý ûºÉ ô³ Ăz ½¹wé xj ½¹ Ăí ºý½v¹ ¹Ā«ÿĊ Iºþ¤Æ   v Ăzĉü   í¾£Ċ¡w{  wĉ Àĉ¾òzj  ăĊxĀåÿ½º  $Hydrophob  #

ùĈ  Āñĉ ºþ  )x¾¯ ćwăºĊÅv ÿ ĂþĊùj ćwăºĊÅv  áĊ{Öé¾ Ĉ   ºþ¤Æă  )z¾¯ĊwĄĈĉ  wúÅĒ~ ćwÊá ĂíĈĉ   wĄîùvºýv ćwÊá ÿ

îÊ£ v½Ċô  ùĊIºþăº  í¾£Ċ£w{  ĈĂýwñÿ¹  ¢Åÿ¹  )Amphipatic(    Iºþ¤ÆăĉþÞ Ĉ    ¾Å ćv½v¹ øă ¹Ā· ½w¤·wÅ ½¹

{Öé Ĉ  ă ÷¹ ćv½v¹ øă ÿĊþz¾íÿ½ºĈ  áĊ{Öé¾  Ĉ ºþ¤Æă  ¾Å ){ÖéĈ  vĉ ü  ă wĄõĀîöùĊåÿ½ºĊ ô    xj wz Ãwú£ ½¹ ÿ ā¹Āz

ù ½v¾éĊ òĊ J¹¾   å¾Õ ¿v Ĉ  ă ćwĄù¹Ċþz¾íÿ½º Ĉ  áĊ{Öé¾  Ĉ ā¹Āz   ù xwþ¤«v xj wz Ãwú£ ¿v ÿĈ   ºþþí ý )Ċwăÿ¾ Ĉĉ    Ăí

³vĀýĈ  áĊ {Öé¾Ĉ  ù ½v¾é øă ½wþí v½ Ĉ  Iºþă¹ ôzwê¤ù ćwĄÊþívÿ  ¾òzjĉÀ   ùĈ   ºþùwýõĀæÆå ¾z āÿĒÝ )Ċ Ċćwăº  wÊá I  

ÆzĊć½w  í¾£ ¿vĊ¡w{  ¹ĉ¾ò   ýĊ À  Ăýwñÿ¹  Æz 5Ăöú« ¿v ºþ¤Æă ¢Åÿ¹Ċć½w   ¿v  u£ÿ¾~Ċ ü  Iwă  ÿĉùw¤Ċü  wă   óÿ¾¤Åv ÿ    wă

 òúăĈ {Öé ±ĀÖÅ ćv½v¹Ĉ  á ÿĊ{Öé¾ Ĉ  ºþ¤Æă) 
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xj ½¹ Ĉ{Öé¾Ċá ¹vĀù ûºÊý ô³ ¢öÝ 5 

,( Ĉúý ÿ ā¹Āz ½wz ºéwå Ĉ{Öé¾Ċá ¹vĀù  )ºþþí ½v¾é¾z ĈýÁÿ½ºĊă ºýĀĊ~ xj wz ºþývĀ£ 

-( ¹vĀù ½ĀÒ³ )ºă¹ Ĉù Èăwí v½ ĈýÁÿ½ºĊă ºýĀĊ~ ûvÀĊù xj ½¹ Ĉ{Öé¾Ċá 

÷ĀĄæù pH  ø¤ÆĊÅ ½¹ ûj ¢Ċúăv ÿ Ĉ¤Æĉ¿ ćwă 

 5#xj ìĊîæ£$xj ûĀĊÅvÀĊýĀĉ)¹ĀÉ Ĉù āÀĊýĀĉ Ĉúí ½wĊÆz º³ ½¹ ûºz ½¹ ¹Ā«Āù xj 

 

H2O ź H
+ + OHȤ 

 ìĊîæ£ ¢zw§K = [H+][OH-]/[H2O] 

ĈýĀĉ x¾ÒöÍw³ Kw = K [H2O] = [H+][OH-] 

 Ă«½¹ -0 ćwù¹ ½¹ Kw = 1.8 Ĭ1016 Ĭ 55.5 = 100Ĭ10-16 = [H+][OH]= 10-14 

Kw = 1014 = [H+][OH-] 

Ìõw· xj ½¹ [H+]6[OH-] = 10-7 

½¹   zĊ ÉĀĊúĈ pH  ā¿vºýv ćv¾z ć½wĊÞù ûĀĉ ¢Úöá ć¾Ċñ  ûÁÿ½ºĊă ćwă]+[H  ½¹ ìĉÁĀõĀĊz ¡wÞĉwù  ¢Åv    Ç¿½v Ăí

  )¹½v¹ ĈþĊõwz¢Úöá đĀúÞù  +H    ½¹¢Åv Ĉæþù ûvĀ£ ¹ºÝ ìĉ ìĉÁĀõĀĊz ¡wÞĉwù  ÷wý Ăz Ĉ³ĒÖÍv wz üĉv¾zwþz 

pH  ºý½ÿj Ĉù ¢Å¹ Ăz ĈzwÆ³ ¡½ĀÍ Ăz v½ ¹ºÝ üĉv  Ĉù äĉ¾Þ£ ¾ĉ¿ ¡½ĀÍ Ăz ÿ¹ĀÉ: 
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pX =  Log [x]             pH=īlog [H+]        pOH =  Log [OH] 

p  Ăúöí Ă¯ äæ¸ù ćv K¢Åv 

[H+] Ĭ [OH-] =10-14 

üĊå¾Õ ¿v-Log    øĉ¾Ċñ Ĉù 5 

 Log ([H+ ][OH]) = Log 1014 

 5 Ăí øĊýv¹ Ĉù 

Log ab = bLog a  ÿ  Log a Ĭ b = Log a + Log b 

 5øĉ½v¹ ów³ 

 Log [H+] +  Log [OH] =  Log [10-7] + - Log [10-7] =14 Log 10 = 14 

pH + pOH = 14 

 üĉv¾zwþzpH  xjwz ¢Åv ¾zv¾z Ìõw· 5 

[H+] = 10-7             pH = -log10-7 = 7 

ów¨ù5 pH óĀö´ù./1  ½đĀùHClK¢Åv ºþ¯ 

HCl Ÿ [H+] + [Cl-]  

[H+] = 10-1 M  

pH = -log [H+] = -log 10-1 = 1 

ów¨ù5 pH óĀö´ù./1 ¹ĀÅ ½đĀùKOHK¢Åv ºþ¯ 

NaOH   Ÿ Na+ + OH  

0.1M    0.1M    0.1M 

 Çÿ½, 5 

[H+] Ĭ [OH-] =10-14  

[H+] Ĭ 10-1 = 10-14  

[H+] = 10-13 M                    pH=-log 10-13 = 13 

  Çÿ½-5 

pOH =  Log [OH] Ÿ pOH =  Log10 1 = 1 
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 pH + pOH = 14     Ÿ      pH = 13   

pH    ¾zv¾z ûĀ·2  ÿpH    ¾zv¾z āºÞù ā¾ĊÉ-  ¢Åv  )¢Úöá ¡½ĀÍ üĉv ½¹  +H   ¢Úöá ¾zv¾z ºþ¯ āºÞù ½¹  +H    ½¹

 K¢Åv ûĀ· 

   āºÞù ½¹ 2 =  Log H& O H+ = 10-2 

   ûĀ· ½¹ 7 =  Log H& O H+ = 10-7 

10-2/10-7 = 105 

 º³vÿ ìĉ ¾ĊĊâ£ ćv¿v ĂzpH I ¢Úöá+H   ,+ ºþí Ĉù ¾ĊĊâ£ ¾zv¾z  I º³vÿ ÿ¹ ¾ĊĊâ£ ćv¿v ĂzpH ¢Úöá I+H   

,++ ºþí Ĉù ¾ĊĊâ£ ¾zv¾z  I º³vÿ ĂÅ ¾ĊĊâ£ ćv¿v ĂzpH   I¢Úöá +H ,+++ ºþí Ĉù ¾ĊĊâ£ ¾zv¾z  )¾ñv ów¨ù ćv¾z 

pH  ¿v2  Ăz1 Iºzwĉ Èăwí  ¢Úöá+H ,+  ¢Úöá ÿ ºzwĉ Ĉù ÈĉvÀåv ¾zv¾z-OH ,+  )ºzwĉ Ĉù Èăwí ¾zv¾z¾ñv 

pH  ¿v2  Ăz4  IºÅ¾z  ¢Úöá+H ,++  ÿ ºzwĉ Ĉù Èăwí ¾zv¾z ¢Úöá-OH,++ )ºzwĉ Ĉù ÈĉvÀåv ¾zv¾z 
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мп 
 

½vºêù pH  ½¹ ø¤ÆĊÅ ¹½v¹ ć¹wĉ¿ ¢Ċúăv Ĉ¤Æĉ¿ ćwă: 

¶ pH   ā¹ÿº´ù ½¹ ûĀ·.0 *2(/0 *2  Ĉù Øæ³ Ĉù ûj ¡v¾ĊĊâ£ ÿ I¹ĀÉ ć½wúĊz Ăz ¾¬þù ºývĀ£ ćwă

¹ĀÉ ĈîĊõĀzw¤ù. 

¶  øĉÀýj½¹ wă pH ½¹ āºÞù ½¹ üĊÆ ~ Iów¨ù ûvĀþÝ Ăz )ºý½v¹ ĂþĊĄz ¢ĊõwÞå ĈÎ¸Êù pH   ¹ÿº³-   ówÞå

½¹ ĈévÀz ¿ĒĊùj Ăí Ĉõw³ ½¹ I¢Åv pH  ¹ÿº³2 ¹½v¹ v½ ¹¾îöúÝ üĉ¾¤Ąz. 

pH  ìĉÁĀõĀĊz ¡wÞĉwù ¿v Ĉ·¾z 

 

ó¾¤þí pH ¾ĊĊâ£ wz v¾ĉ¿ )¹½v¹ ć¹wĉ¿ ¢Ċúăv ĈõĀöÅ ©½w· ¡wÞĉwù ÿ ûĀ· pH   ô¤¸ù ĈĉwĊúĊÉĀĊz ćwă Èþívÿ

¹ĀÉ Ĉù. 

¿Āõwîõj ŶŷpH   ¿v2)/                                      ¿ÿºĊÅv ÿŶŹpH  ¿v2)/ 

 5¿wz ÿ ºĊÅv 

  ºĊÅv  ¢Å¹ ¿v ûĀ£ÿ¾~ Ăí ćv ā¹wù wĉ ºþí ºĊõĀ£ ûÁÿ½ºĊă ûĀĉ óĒ³ ìĉ ½¹ ûºÉ ô³ ¿v ºÞz Ăí ¢Åv ćv ā¹wù

  Ă¤Å¹ ÿ¹ Ăz ºþþí ûÁÿ½ºĊă ûĀĉ ºĊõĀ£ ÿ ĂĉÀ¬£ Ĉ£ºÉ Ă¯ wz Ĉzj ÔĊ´ù ìĉ ½¹ Ăîþĉv ÃwÅv¾z wăºĊÅv ÿ ºăºz

Ĉù øĊÆê£  5ºýĀÉ 

  ¿v ûĀ£ÿ¾~ ÿ āºÉ āÀĊýĀĉ ¢¸Å ºĊÅv ÛĀý üĉv 5äĊÞÑ ºĊÅv  ûĀ£ÿ¾~ wz ºĊÅv Ĉ{Ċí¾£ ôĊù ĈþÞĉ ºă¹ Ĉù ¢Å¹

 )¹ĀÊĊù ¹wĉ¿ 

  ¾Úý ½¹ ¹ĀÊĊù ºĊÅv ìĉ ûvĀþÝ Ăz v½ xj IºþîĊù ¹v¿j ûĀ£ÿ¾~ ÿ āºÉ āÀĊýĀĉ Ĉ¤³v½ Ăz ºĊÅv ÛĀý üĉv 5ćĀéºĊÅv

)¢å¾ñ   ô¨ùHCL IH2SO4   ÿHNO3 

wĉ ºĊÆíÿ½ºĊă ûĀĉ ºĊõĀ£ óĒ³ ìĉ ½¹ ûºÉ ô³ ¿v ºÞz Ăí ¢Åv ćv ā¹wù 5¿wzOH    Ăí ¢Åv ćv ā¹wù wĉ ºþí

)¹¾Ċòz ûĀ£ÿ¾~  ô¨ù ćĀé ¿wzKOH  ÿNaOH 
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мр 
 

ûj Èêý ÿ wă¾åwzøĊÚþ£ ½¹ wă pH 

 ¾åwz ûĀ ùw£ wĉ ÿ wăºĊÅv )¢Åv āºÉ ôĊîÊ£ ĂÕĀz¾ù ìúý ÿ äĊÞÑ ¿wz wĉ ÿ ĂÕĀz¾ù ìúý ÿ äĊÞÑ ºĊÅv ìĉ ¿v

 ćĀé ćwă¿wz    )ºý½vºý ć¾åwz ¢ĊÍw· óĀö´ù wă¾åwz ¾zv¾z ½¹ Ăí ºþ¤Æă Ĉĉwă¡v¾ĊĊâ£ pH  Ĉù ¢ùÿwêù  ¿v ÿ ºþþí

 ûĀĉ ¢Úöá ½¹ ºĉºÉ ¡v¾ĊĊâ£ Ĉù ć¾ĊñĀö« ûÁÿ½ºĊă ćwă)ºþþí  wú£ ô·v¹ Üĉwù ¿v ûºz ¡wÞĉwù Ĉù  

ĈõĀöÅ$øÅĒ~Ā¤ĊÅ #  IāºÞù ºĊÅv Iäþõ IûĀ· ô¨ù ĈõĀöÅ ©½w· ¡wÞĉwù ÿ Ă¤å¾ñ    Ĉòúă ))) ÿ v¾æÍ I½v½¹vpH  

½¹ ì¯Āí ¡v¾Ċâ£ ÿ ºý½v¹ ĈÍw· pH   Ăz ¾¬þùĈĉwĊúĊÉĀĊz ćwĄÊþívÿ ½¹ ï½Àz ¡v¾Ċâ£   üĉv ¢öÝ )¹¹¾òĊù

  Ăí ¢Åvđÿv  Ϧćv½v¹ wĄúĉÀýj ÿ ºýĀÊĊù ÷w¬ýv wĄúĉÀýj ÔÅĀ£ ĈĉwĊúĊÉĀĊz ćwĄÊþívÿ Ĉùwú£ w{ĉ¾ê£   ćwĄăÿ¾ñ

  ½¹ ĈúĉÀýj ¾ă )ºþ¤Æă ûĀĊÅvÀĊýĀĉ ôzwépH  ÷wý Ăz ĈÍw·pH  v½ ìĊ¤Ċõw£wí ¢ĊõwÞå üĉ¾¤Ąz øúĊ¤~v wĉ ĂþĊĄz

¹½v¹.    ½¹pH¿v ¾¤ÊĊz wĉ ¾¤úí ćwă  pH Ĉù Èăwí ĈĄ«Ā£ ôzwé ûvÀĊù Ăz ĈîĊ¤Ċõw£wí ¢ĊõwÞå øúĊ¤~v  ºzwĉ ) 

å¾Õ ¿v Ĉ  ÆzĊ ć½w  wĄõĀîöù ¿vĈĉ  Àýj ĂíĉwĄú  ù ¾§v wĄýj ¾zĊIºþþî  ĉþÞ Ĉ  z ¾¨ívĊ ćwĄõĀîöùĀ  îÊ£Ċ ô    Iûºz āºþă¹

ćv½v¹   ćwĄăÿ¾ñ    ôzwéĉ ýĀĊ ÅvÀĊûĀ  wĄÊþívÿ ÿ ½w¤·wÅ ÿ ºþ¤ÆăĈĉ  ù ĂíĊ ºþývĀ¤  §w£ ¢´£ ºþă¹ ÷w¬ýv Ċ¾  pH  óĒ³

ĉþÞĈ  ½v¾é xj  ùĊ òĊ¹¾   v¼õ )pHwùĉ¡wÞ  wz ûºzĉ º  ¤zw§ w¤{Æý ā¹ÿº´ù ½¹Ĉ  ¹ĀÉ Øæ³  )õÿv Ċü  Úþ£ ôùwÝĊø   āºþþí  

pH ÅĊćwĄú¤Æ  )ºþ¤Æă ć¾åwzĉþÞĈ  ÅĊćwĄú¤Æ zj Ĉ â£ ¾zv¾z ½¹ ĂíĊ¡v¾  pHù ¢ùÿwêùĈ  ºþþí  ) 

 wzwĉ ćºĊÅv ìĊîæ£ ¢zw§ ÷wý Ăz ć¾¤ùv½w~ Ka ¹ĀÉ Ĉù āºĊ¬þÅ äĊÞÑ ćwăºĊÅv ¡½ºé. 

HA ź H+ + A 

Ka = [H+][A]/[HA] 

Ka = 10-1-10-14 

   ŹpKa  = ŷKa (1                   ¾¤ĉĀé ºĊÅv 6    

ŷpKa  = Ź Ka (1                    ¾£ äĊÞÑ ºĊÅv 6 

pKa =  Log Ka 

  øĄù ø¤ÆĊÅ üĉ¾£ ¿v ºþ£½w{Ý ûºz ć¾åwz ćwă: 

¶  Ĉz ć¾åwz ø¤ÆĊÅ¡wþz¾í (HCO /H CO ):  øĄù ¿v Ĉîĉ  øĊÚþ£ wz Ăí ¢Åv ûĀ· ćwă¾åwz üĉ¾£

] +[H Øæ³ ĂzpH   Ĉù ìúí ûĀ· ºþí: 

H2CO3ᵶHCO3ī+H+  

¶ ¡wæÆå ¾åwz (H PO /HPO Į ):  óĀöÅ ô·v¹ ½¹øĊÚþ£ ½¹ ĈúĄù Èêý wă pH ¹½v¹. 

¶   ¾åwzĈþĊu£ÿ¾~:  āÿ¾ñ üĊu£ÿ¾~ ĈöùwÝ ćwăā¾Ċ¬ý¿ ºþýwù$ wă Ĉù #ĂþĊùj ćwăºĊÅv Ĉ{ýw« ćwă  Ăz ºþývĀ£

 ºþþí ôúÝ ¾åwz ûvĀþÝ. 
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мс 
 

z ¾åwzĊ¡wþz¾î  ûĀ· 

PH  ¹ÿº³ ûĀ·  2)/  ¢Åv¾¤úĄù )ĉü  öùwÝĈ  Ăí  pHv ½¹ v½ ûĀ·ĉü  ù Ăòý ā¹ÿº´ùĊ¹½vº  z ¾åwzĊ¡wþz¾î    )¢Åv

ĂÅ Èþívÿ õ¹wÞ£ Ĉ v ½¹ĉü ù ÷w¬ýv ¾åwzĈ  ºýĀÉ5 

  Ĉ¤éÿ+H ¹ĀÊĊù ûĀ· ¹½vÿ$  ìĊ¤íđ ºĊÅv ĈýĒÒÝ ºĉºÉ ¢ĊõwÞå ¾§v ½¹ Ăí Ĉ£ĒÒÝ ¿v ûĀ· ½Ā{Ý ÷wòþă Ē¨ù

½¹  ¢Åv ā¹¾í vºĊ~ Üú¬£ wĄýj#  üĉv I+H    ¡wþz¾í Ĉz wz$-HCO3#  )¹ĀÊĊù w¬zw« üĊĉw~ Ăz ó¹wÞ£ ÿ āºÉ yĊí¾£

¢Úöá v¼õCO2   ÈĉvÀåv ûĀ· ćwúÅĒ~ ½¹ ºzwĊĊù  $d2CO  #  ÿ  Üévÿ ½¹ ÿ ¹¹¾òĊù Ăĉ½ ćvĀă ½¹ ć¿wñ ¿wå ¹½vÿ

¹¹¾òĊù Üå¹ ¿wñ ¡½ĀÍ Ăz ) 

  Ĉ¤éÿ ÄîÝ¾zpH Ĉù ÈĉvÀåv  ºzwĉ$ ºĊõĀ£ Ē¨ùNH3wĄþĊu£ÿ¾~ øÆĊõĀzw£wí ¾§v ½¹#Èþívÿ I Ăzw« đwz Ăz wă   w«

ù ĈĀÉ ºý ĈþÞĉ JCO2  wz Ä Å )¹¹¾òĊù ô³ ÿ ¹ĀÊĊù ûĀ· ¹½vÿ Ăĉ½ ½¹ ć¿wñH2O  ìĊþz¾íºĊÅv ÿ yĊí¾£  

$H2CO3  # Ĉù ºĊõĀ£  ¡wþz¾îĊz Ăz Ăí ºþí  $-HCO3  ÿ #+H    ¢Úöá v¼õ )¹¹¾òĊù ìĊîæ£H+  Ĉù ÈĉvÀåv  

½¹ ÿ ºzwĉ   ÜévÿpH  Ĉù ôĉºÞ£  ¹¹¾ñ )  ¿ ã¾Îùĉ¹w   ¹ IôîõvĉI¢zw  w¤ÉwýĈĉ  ýđĀÕĈ  ) ÿ ¡ºù ))  Èăwí Ăz ¾¬þù  

pH    iwúáv ÿ ûĀ·ĉw   ù ï¾ùĊ ºþývĀ¤  ¢Æ£ )ºý¹¾ñ pHĉ îĈ  ¾¤úĄù ¿vĉü  wù¿jĉćwĄÊ  õwzĊþĈ  ¢Ą«  ¸Ê£Ċ Ì  

zĊwĄĉ½wú ùĈ  ºÉwz) 
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 I āºþþí ôĉºÞ£ ć¾åwz ćwĄú¤ÆĊÅ ¹Ā«ÿ wzpH  äö¤¸ù ćwĄĉ½wúĊz ½¹pH  ¹Ā· ówù¾ý ā¹ÿº´ù Ăz ¢{Æý ûĀ·

ĈþÞĉ  / *2  vÀåvĉ  ów{ý¹ Ăz v½ ć½vĀñwý ¡v¾§v Ăí ºzwĊĊù Èăwí wĉ È  ĈýđĀÕ Ĉĉw¤Éwý I¢zwĉ¹ Iôîõv ¹wĉ¿ ã¾Îù )¹½v¹

ÿ ¡ºù .  Èăwí Ăz ¾¬þù  pH  iwúáv ÿ ûĀ·ĉw  ù ï¾ùĊ ºþývĀ¤  ¢Æ£ )ºý¹¾ñ  pHĉîĈ  ¾¤úĄù ¿vĉü  wù¿jĉ ćwĄÊ  

õwzĊþĈ ¢Ą« ¸Ê£ ĊÌ zĊwĄĉ½wú ùĊ ºÉw{ ) 

µw{öÅwă  ûĀÅ½ºþă  Ăõ¹wÞù 

 

  äĊÞÑ ºĊÅvHA źὌ ὃ  

  ὑ ᴼ ( ! +ÁȢ(!          ( +Ȣ(!Ⱦ!  

( +Ȣ(!Ⱦ!  Ąø¤ĉ½wòõ   -Log[(]=-Log [+. HA/A-]                             

Ą-Log [(]=-Log+-Log  [HA]/[!]  

PH=0 Log [HA]/[!]Ą PH=0 Log[!]/[HA] 

 

 

PH=0 +Log[¿wz]/[ ºĊÅv] 

  üĊz ĂÖzv½ µw{öÅwă ûĀÅ½ºþă Ăõ¹wÞùpH   wzpKa  $¾åwz ćvÀ«v ¢Úöá ÿHA ÿ -A   #    ćv¾z ÿ ºă¹ Ĉù ûwÊý v½

Ĉù ā¹wæ¤Åv wă¾åwz ĂĊĄ£  )¹ĀÉKa   IpH ûj ½¹ Ăí ¢Åv ćv pH  ¾zv¾z øă wz ¾åwz ìĉ āÀĊýĀĉ ā¾Ċá ÿ āÀĊýĀĉ ÷¾å I

 ºþ¤Æă. ñv  ¾(! !  5Ă¬Ċ¤ý ½¹ ºÉwz 

pH = pK + log1 = Pk 

 ½¹ ĈþÞĉĂÖêý  ÷¾å ¢Úöá Ăí ćv āÀĊýĀĉÿ āºÉ  āÀĊýĀĉ ĂÖêý ûj ½¹ ¢Åv ¾zv¾z āºÊýpH = pK  Ĉù  ºÉwz) 

ûĀÅ½ºþă Ăõ¹wÞù ½¹ ¾ñv 5ĂõwÆù( µw{öÅwă.=  pH  ÿ/=   pKa ¢{Æý ºÉwz-AA/H K¢Åv ½ºê¯ 

HA/A  = 10 Ÿ /HA = 0.1 A Ÿ 1 /HA = Log A Ÿ   3 = 4 + Log A  /HA 

PH=0 Log[!]/[HA] 
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му 
 

 

 ºĊÅv ìĉ ¾ñv 5ĂõwÆù" äĊÞÑ0+ üĊz ĂÖzv½ ¡½ĀÍ üĉv ½¹ I¹ĀÉ āÀĊýĀĉ pH ÿ pKa K¢Åv Ĉ£½ĀÍ Ă¯ Ăz 

HA ź H+ + A 

pH = pKa + Log %50/%50   Ÿ   pH = pKa + Log 1   Ÿ   pH = pKa 

¾òĉ¹ ¡½w{Ý Ăz pKa   IpH " äĊÞÑ ºĊÅv Iûj ½¹ Ăí ¢Åv ćv0+  wĉ ÿ ¹ĀÉ Ĉù āÀĊýĀĉ pKa IpH   ¢Åv ćv

ćvÀ«v ¢Úöá Iûj ½¹ Ăí ¾åwz $HA ÿ -A  #¢Åv ¾zv¾z øă wz) 

û¹½ÿj ¢Åºz Çÿ½ pKa 

û¹½ÿj ¢Åºz ćv¾z pKa wĉ Ka   ¡½w{Ý Ăz )ºþþí Ĉù ā¹wæ¤Åv ûĀĊÅv¾¤Ċ£ Çÿ½ ¿v ĈúĊÉĀĊz ½¹ äĊÞÑ ćwăºĊÅv

ā¾Öé ā¾Öé I¾Úý ¹½Āù ºĊÅv ćÿ½ ¾z ¾òĉ¹ NaOH  ºÞz ÿ ¹ĀÉ Ĉù ĂåwÑv pH ¾Ċâ¤ù ÿ¹ )¹ĀÉ Ĉù ć¾Ċñ ā¿vºýv 

pH  ½¹ v½¾zv¾z NaOH øĊþí Ĉù øÅ½ ½v¹Āúý ćÿ½ ¾z. 

½¹ ć¾åwz ¾ă pH wz ¾zv¾z pKa ā¹ÿº´ù )¢Év¹ ºăvĀ· v½ ć¾åwz ¡½ºé øúĉÀíwù ¹Ā· pH ¾zv¾z ¾åwz ìĉ ć¾åwz 

pKa Ñ1   yÅwþù óĀöÅ ©½w· ÿ óĀöÅ ô·v¹ ćv¾z Ĉĉwă¾åwz üĉv¾zwþz )¢Åv  vĂí ºý pKa ìĉ¹Àý wĄýj pH 

  ¾¤ÊĊz ¾åwz ćvÀ«v ¢Úöá Ă¯ ¾ă )¹½v¹ Ĉò¤Æz ¾åwz ćvÀ«v ¢Úöá Ăz ¾åwz ìĉ ¡½ºé wĉ ¢Ċå¾Ù )ºÉwz ìĉÁĀõĀĉÀĊå

  ¾òĉ¹ Ĉîĉ üĉv¾zwþz )ºzwĉ Ĉù Èăwí ć¾åwz ¢Ċå¾Ù ¾åwz ìĉ û¹¾í èĊé½ wz )¢Åv ¾¤ÊĊz øă ć¾åwz ¢Ċå¾Ù ºÉwz

¹ ¾åwz ćvÀ«v ¢Úöá Ăí ¢Åv üĉv ûºz ćv¾z xĀ· ¾åwz ìĉ ćwă ĂÎ¸Êù ¿v ºÉwz đwz ûºz ½. 
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  āºÊý ìĊîæ£ ÷¾å Ăz ºĊÅv Ĉùwú£ ûĀĊÅv¾¤Ċ£ ćvº¤zv ½¹CH3COOH  ìĉ ìĊ¤ÅvºĊÅv ûĀ¯ J¹½v¹ ¹Ā«ÿ

 ºĊÅv    ÿ ôĊÆíÿ½ºĊă ûºÉ ĂåwÑv wz āv¾úă ûĀĊÅv¾¤Ċ£ ûwĉw~ ½¹ )¹ĀÊĊù ìĊîæ£ Ĉúí ûvÀĊù Ăz ÿ ¢Åv äĊÞÑ

¢Úöá Èăwí +H  Ĉù ¢Åv½ ¢úÅ Ăz ó¹wÞ£ ìĊîæ£ ĈþÞĉ IûĀĊýj ÷¾å Ăz ºĊÅv Ĉùwú£ ÿ ¹ÿ½   )¹½v¹ ¹Ā«ÿ āºÉ

ûĀĊÅv¾¤Ċ£ Ĉþ´þù ĈýwĊù ĂÖêý ½¹    ĂõºÞù è{Õ Ăí ¢Åv ¾zv¾z āºÊý ìĊîæ£ ÿ āºÉ ìĊîĊæ£ ÷¾å ¢Úöá

ûĀÅ½ºþă(  ĂÖêý üĉv ½¹ µw{öÅwăpH  āºþă¹ ûwÊýpKa ¢Åv) 

 Üú«ćºþz 

 Ăz¾Î´þù ĈĉwĊúĊÉĀîĉÀĊå ËvĀ· ôĊõ¹ Ăz xj ø¤ÆĊÅ ½¹ ćºĊöí Èêý I¹¾å½v¹ Ĉ¤Æĉ¿ ćwă)¹ pH  ø¤ÆĊÅ ÿ ćwă

  ÿ ć½vºĉw~ ¦Ýwz äö¤¸ù ĈĉwĊúĊÉ ćwăºýĀĊ~ IüĊþ°úă )ºþ¤Æă ć½ÿ¾Ñ ûºz ć¿w¤ÅĀúă Øæ³ ćv¾z ć¾åwz

 óĀîõĀù ¹¾îöúÝ Ĉù Ĉ¤Æĉ¿ ćwă )ºýĀÉ 
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 ôÎå Å÷Ā:  wĄ£v½ºĊăĀz¾í ĈĉwĊúĊÉ ûwú¤·wÅ 

 Ăùºêù 

zĊ¾¤Ê  ¿ ćwĄõĀîöùĉ¤Æ Ĉ    ĂzĉîĈ   z¾¯ Iwăºþé 5ôùwÉ IwĄõĀîöùÿ¾íwù āÿ¾ñ ½wĄ¯ ¿vĊIwĄ  u£ÿ¾~ĊwĄþ   Åv ÿĊćwăº  

uöíĀýĊì  ăĀz¾í )ºý½v¹ èöÞ£ ĊwĄ£v½º  $ wă ¿ÿv ÿ ºĉ½wíwÅ IºĊÅĀöñ wĄýj Ăz ĂíOse#   ¾¤ývÿv¾åĉü  zĊwĄõĀîöùĀ   ºþ¤Æă   

  ¹ÿº³ ûwÆýv ½¹ ÿ,"   ºþă¹ Ĉù ôĊîÊ£ v½ ûºz ôí   óĀöÅ ćv¾z ćÁ¾ýv ĈöÍv Ü{þù ÿ¢åwz Iwă  Ăz ûºz ćwÒÝv ÿ wă

 Ĉù ½wúÉ ºþĉj.    wĄ£v½ºĊăĀz¾í )ºýĀÉ Ĉù ā¾Ċ·» ûÁĀîĊöñ ¡½ĀÍ Ăz ÿ āºĊÅ½ ûºz Ăz Ĉĉv¼á øĉÁ½ èĉ¾Õ ¿v wĄýj

  üĉ¾¤úĄù ÀíĀöñ )ºþ¤Æă ¢Ċúăv wz ½wĊÆz ãÿ¾Òá ÿ ûvĀ¸¤Åv ¢·wÅ ćv¾z ÿ ºþÉwz Ĉù ĈõĀöÅ ĂĊõÿv ¢·ĀÅ

  ¡½ĀÍ Ăz Ĉív½Ā· ćwĄ£½ºĊăĀz¾í āºúÝ ¢úÆé )¢Åv ¡v½ºĊăĀz¾í  ÿ ºýĀÉ Ĉù x¼« ûĀ· ô·v¹ ÀíĀöñ

)ºýĀÉ Ĉù ôĉº{£ ÀíĀöñ Ăz º{í ½¹ ÀĊý ¾òĉ¹ ćwăºĉ½wíwÅĀýĀù   wĄ£v½ºĊăĀz¾í øÆĊõĀzw¤ù wz Ô{£¾ù ćwĄĉ½wúĊz

 )¿Ā¤íđ ôî´£ ÷ºÝ ÿ ûÁĀîĊöñ ā¾Ċ·» ćwĄĉ½wúĊz IĈùÿ¿Ā¤íđwñ Ićºþé ¢zwĉ¹ 5¿vºþ£½w{Ý 

5wĄ£v½ºĊăĀz¾í ûwú¤·wÅ 

ăĀz¾í ½w¤·wÅ ½¹ĊwĄ£v½º  ¾ÎþÝ ĂÅ  Iüz¾í  ăĊûÁÿ½º  Æív ÿĊûÂ  öí óĀù¾å ÿ ¹½v¹ ¹Ā«ÿ Ĉ  ăĀz¾íĊĄ£v½º  w

n(H2O)nC   õÿ )¢ÅvĈ   ÒÞzĈ  ăĀz¾í ¿vĊwĄ£v½º  ć¾ÍwþÝ  ý ô¨ùĊIûÁÿ¾¤  ý ¹¾ñĀñ ÿ ¾æÆå ĊÀ   öùwÝ āÿ¾ñ ÿ¹ )ºý½v¹ Ĉ  

ăĀz¾í øĄùĊwĄ£v½º  ýĀz¾íĊ ô  $ăºõjĊ º  ûĀ¤í ÿ#   ÿ  ăĊÆíÿ½º Ċô  ù  Ĉ ºÉwz  )  ôùwÝ ćv½v¹ Ăí Ĉĉwăºþé  Ĉù ćºĊtºõj

)ºý½ĀĄÊù ¿Ā¤í Ăz ºþ¤Æă ĈýĀ¤í ôùwÝ ćv½v¹ Ăí Ĉĉwăºþé ÿ ¿ÿºõj Ăz ºþÉwz 

 

 ăĀz¾íĊwĄ£v½º    Ăz½wĄ¯  öÍv Ă¤Å¹Ĉ  ½wíwÅĀþùĉIwăº  Iwăºĉ½wíwÅ ć¹  õvĊ½wíwÅĀòĉwăº  ö~ ÿ  Ĉ½wíwÅĉwăº  Æê£Ċø  ù  Ĉ

 ºýĀÉ  )½wíwÅĀþùĉwăº  ăĀz¾í ć½w¤·wÅ ćwăº³vÿĊwĄ£v½º  õv )ºþ¤ÆăĊ½wíwÅĀòĉwăº  õv ÿ¹ ¿v Ĉ  ½wíwÅĀþù º³vÿ ā¹ĉ ćº  

îÊ£Ċô   āºÉ   ºýv  ö~ ÿ  Ĉ ½wíwÅĉwăº  ~ øă Ăz ¿vĊ ü¤ÅĀ  ¿ ¹vºÞ£ĉ ć¹w  ½wíwÅĀþùĉ º  $zĊ È   º³vÿ ā¹ ¿v#  îÊ£Ċ ô   āºÉ  

 ºýv) 
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 üz¾í ¹vºÞ£  wă¿ÿºõj  wă¿Ā¤Å 

 wă¿Āĉ¾£  ºĊtºõj¾ÆĊöñ  ûĀ¤Åv ĈÆíÿ½ºĊă ć¹ 

 wă¿ÿ¾¤£  ¿ÿ¾¤ĉ½v  ¿Āõÿ¾¤ĉ½v 

wă¿Ā¤þ~  ¿v ĈtÀ« 5¿Āöĉv¿)¢Åv ĂåĀöÝ ÀõĀöÅ Ĉúă 

$ ìĊuöíĀýĀ{ĉ½ ºĊÅv ¿v ĈtÀ« 5¿Ā{ĉv½RNA  #

 )¢Åv 

 ĈtĀöĊÅ ¹vĀù ½¹ ÀõĀöÅ Ĉúă ¿v ĈtÀ« 5¿ĀþĊzv½j  

 )¢Åv 

 ¿ĀõĀöĉv¿ 

 ¿ĀõĀ{ĉv½ 

wă¿ÿÀòă #¿ÿ¾¤Æí¹ wĉ ½Āòýv ºþé$ ÀíĀöñ 

¿Āýwù 

 ¿Ā¤íđwñ 

 #¿ĀõĀõ wĉ āĀĊù ºþé$ ¿Ā¤íÿ¾å 

¿Āz½ĀÅ 

wă¿Ā¤ ă (  ¿ĀõĀ¤ ăÿºÅ 

 

wăºĉ½wíwÅĀþù 5 

½wíwÅĀþùĉwăº í¾£Ċ ¡w{ ¾í ºùw«ĉõw¤ÆĈ z Ċ òý¾Ĉ ¤³v½ Ăz Ăí ºþ¤Æă Ĉ  ù ô³ xj ½¹Ċ ºýĀÊ õj ćwĄõĒ³ ½¹ wùvĈ 

óĀö´ùwý ½wíwÅĀþù ¾¨ív )ºþ¤Æăĉwăº  É āÀùĊ¾ĉþĈ   )ºý½v¹ ÛĀý üĉvwăºþé v¾É ½¹ĉ Ô õĀúÞùĈ wù¿j ÿĉăwòÊĈ ýú Ĉ  

wăºþé Ăz ºþývĀ£ć   ¾£ ā¹wÅć   º{£ĉô   ºýĀÉ  )¢Åv Ă·wÉ ºéwå wĄýj Ĉþz¾í ¢öîÅv ÿ  £½ĀÍ ½¹Ĉ  ½wíwÅĀþù Ăíĉ º  

ăºõj āÿ¾ñĊ º   ºÉwz Ă¤Év¹ ÿºõj$ ¿Aldose  #¿Ā¤í ºÉwz Ă¤Év¹ ûĀ¤í Ăí Ĉ£½ĀÍ ½¹ ÿ  $Ketose  #¹½v¹ ÷wý  )

$ ºýĀÆ~ ose¢Åv ºþé āºþă¹ ûwÊý#) 

  ćv½v¹ ºþývĀ¤Ċù wă¿Ā¤í ÿ wă¿ÿºõj.  I/   I0  I1    ÿ  wĉ2    Ăz Ăí ºþÉwz üz¾í ø£v yĊ£¾£  Triose ITetrose IPentose 

I  Hexose  ÿ   Heptose¿Āĉ¾£ÿºõj 5ôùwÉ wă¿ÿºõj üĉv¾zwþz )ºý½v¹ ÷wý(  ¿ÿ¾¤£ÿºõj (    wă¿Ā¤í ÿ ))) ÿ ¿Ā¤þ~ÿºõj

¿Āĉ¾£Ā¤í 5ôùwÉ ( ¿ÿ¾¤£Ā¤í(  Ĉù ))) ÿ ¿Ā¤þ~Ā¤í  ºþÉwz) 
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 wz Ăí )¢Åv ºĉ½wíwÅĀþù üĉ¾¤úĄù ÀíĀöñ/  ¢Åv ½¹wé û½wê¤ùwý üz¾í,1  üz¾í )ºþí ¹w¬ĉv ¾ùÿÀĉv  û½wê¤ùwý

)ºÉwz āºÉ ôÎ¤ù ĂzwÊù¾Ċá ÿ äö¤¸ù yĊí¾£ ½wĄ¯ wĉ ø£v ½wĄ¯ Ăz Ăí ¢Åv Ĉþz¾í 
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но 
 

5ć¾ùÿÀĉv 

 yĊí¾£ ÿ¹  óĀù¾å Ăí ĈõĀîõĀù Ă¤Æz ĉûwÆî wùv  óĀù¾å ½w¤·wÅ ÿ ć wÒå Ĉĉ  £ÿwæ¤ùĈ   Éwz Ă¤Év¹þ º   ¾ùÿÀĉv

¡w{Ċí¾£ üĉv )ºýĀÉ Ĉù āºývĀ· wă ø£v ÛĀý ÿ ¹vºÞ£ ½¹ć  îÊ£Ċô wă óĀîõĀù āºþă¹ ć åĒ¤·v ¹Ā·Ĉ   øăwz

 Ăz wă ø£v ówÎ£v ¿¾Õ ½¹ Ăîöz ºý½vºýĉ ºîĉ¾ò v½jÿĉÈ wÒå Ĉĉ  ºúă wz ¹Ā·ĉ¾ò  ºý½v¹ ¡ÿwæ£  ÿ   øĊÆê£¾ĉ¿ ÛvĀýv Ăz

5ºýĀÊĊù 

 5ć½Āý ¾ùÿÀĉv 

  wă¾ùÿÀĉv ÛĀý üĉvõwÞåĊ¢   ½Āýć  ù ÿ ºý½v¹Ĉ  ÿ½ ºþývĀ£ć    ½ĀýāÀĉ½Ē~  ¾§v   ºý½v¼ñ  }¯ Ăz v½ ûj ÿ  $(#  ĉw    ¢Åv½  #&$

 ºýw·¾°z )vĉü v ÛĀýĉôévº³wă¾ùÿÀ v½v¹ ć  ìĉù û½wê¤ùwý üz¾í Ĉ  ºþÉwz) 

5ĈÅºþă ¾ùÿÀĉv 

 Å ×w´õ ¿vĊÄ  wz û¹Āz Äýv¾£ ÿĉ ºîĉ¾ò )ºý½v¹ ¡ÿwæ£ 

 ÅĊÄ $Cis # í¾£5Ċ£w{Ĉ  wă āÿ¾ñ Ăíć öùwÝ Ĉ   ½¹ ûj ĂzwÊùĉì ~ ¢úÅĊ ºýĀ  Ăýwñÿ¹ )ºÉwz Ă¤å¾ñ½v¾é 

Äýv¾£ $Trans# í¾£5Ċ£w{ Ĉ öùwÝ āÿ¾ñ Ăí Ĉ ~ ã¾Õ ÿ¹ ½¹ ûj ĂzwÊùĊ ºýĀ  )ºÉwz Ăýwñÿ¹ 

 5wăºĉ½wíwÅĀýĀù ½¹ ć¾ùÿÀĉv 

-̸   ć¾ùÿÀĉvL    ÿD  ćwĄăÿ¾ñ ć¾Ċñ ½v¾é ¢Ą« 5H    ÿOH    üz¾í$ óÿv ÛĀý Ĉöîõv üz¾í ½ÿw¬ù üz¾í ø£v óĀ³

0    I#ÀíĀöñ ½¹L    wĉD    āÿ¾ñ ¾ñv )ºþí Ĉù Ì¸Êù v½ ºþé û¹Āz-OH    Ă¤å¾ñ ½v¾é üz¾í üĉv ¢Åv½ ã¾Õ ½¹

 Éwz º  ć¾ùÿÀĉv ºþé ID    ć¾ùÿÀĉv ºÉwz Ă¤å¾ñ ½v¾é }¯ ã¾Õ ½¹ ¾ñvL  )¢Åv     ćwăºĉ½wíwÅĀþù ¾¤ÊĊz

Àĉv ûv½vºýw¤Æ~ÿ ć¾ùD )ºþþí Ĉù ôúÝ ĈÍwÎ¤·v wĄýj ćv¾z ĈÉ½vĀñ ćwă øĉÀýj ÿ ºþÉwz Ĉù 
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нп 
 

wÅĉ¾  ½wíwÅĀþùĉwăº  z ĂíĊ È  ¾£½ÿ¹ ¾ñv Iºý½v¹ üz¾í ĂÅ ¿v ĉü  ýĀz¾í āÿ¾ñ Ăz ¢{Æý û½wê¤ùwý üz¾íĊ Iô   āÿ¾ñ  

ăĊÆíÿ½ºĊ ô  v ºÉwz ¢Åv½ ¢úÅ ½¹ ûjĉ¾ùÿÀ Dv ºÉwz }¯ ¢úÅ ½¹ ¾ñv ÿĉ¾ùÿÿÀ LùwýĊāº   ù Ĉ   ºýĀÉ  )

vĉćwă¾ùÿÀ  Dÿ   LÿwÎ£ ĉ¾ jĉĂþ  ćv $¤ýwývĊ¾ùĀ # ºþ¤Æă øă ) 

 
 ¾òĉºîĉ Ăz ¢{Æý v½ ºþé ÿ¹ ºþÉwz Ă¤Év¹ ¡ÿwæ£ øă wz üz¾í ìĉ ĈĉwÒå Èĉv½j ½¹ wĄþ£ ºþé óĀîöù ÿ¹ ¾ñv

¾úĊ~v   Ĉù   ºþýwù )ºþĉĀñ -Dÿ ÀíĀöñ -D¢Ą« ¾Ċá Ăz ºþ¤Æă øă ĂĊ{É Ēùwí Ăí ¿Ā¤íđwñ    ć¾Ċñ

½¹ Ăí ½wĄ¯ ā½wúÉ üz¾í ½¹ ôĊÆíÿ½ºĊă-D  ½¹ ÀíĀöñ½¹ ÿ ¢Åv½ ¢úÅ -D  ¹Ā«ÿ }¯ ¢úÅ ½¹ ¿Ā¤íđwñ

wĉ ÿ ¹½v¹ -Dÿ ÀíĀöñ -D¿Āýwù 
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¾ùÿ¾¤Åwĉ¹5 ôÆíÿ½ºĊă ćwă āÿ¾ñ ¢ĊÞÑÿ ½¹ Ăí Ĉĉwă¾ùÿÀĉv(OH)  îĉ ¿v ÈĊzøă wz Ĉ   )ºý½v¹ ãĒ¤·v

 ÿ ¿Ā¤íđwñ ô¨ùçĀå ôîÉ ½¹ ¿Āýwù ) 

  ÛĀý ¾ùÿÀĉv ÿ¹ āwñ¾ăL,D    IøĊþí ÓĀö¸ù ćÿwÆù ½ĀÖz v½ ĂLí v¾Lĉ¿ ¹ĀLz ºLăvĀ· ĈLîĊ¤~v ¢LĊõwÞå ºéwå ÓĀö¸ù  

 ìĊúLÅv½ ÓĀLö¸ù ĈÕĀö¸ù üĊþ¯ üĉv Ăz )ºþĉwúý Ĉù Ĉ¨þ· v½ ¾òĉºúă Iäõw¸ù ĈîĊ¤~v ćwă ¢ĊõwÞå  

$Racemic # ¢ùĒÝ wLz ĂLí ºLþĉĀñ DL  ºýĀÉ Ĉù ā¹v¹ Èĉwúý)     

-̹  5wăºĉ½wíwÅĀþù û¹Āz Ĉæþù ÿ ¢{¨ù 

  Ić½Āý ¾ùÿÀĉv ìĉ óĀö´ù ¿v ¾ñv )¹ĀÉ Ĉù ¾ùÿÀĉv ć½Āý ¢ĊõwÞå ÈĉvºĊ~ y{Å ûv½wê¤ùwý üz¾í ćwă ø£v ¹Ā«ÿ

  ¢úÅ Ăz wĉ v½ ¾¤úĉ½Ē~ āwò¤Å¹ ¿v ôÍw³ āÀĉ½Ē~ ½Āý yĊí¾£ üĉv  I¹ĀÉ ā¹v¹ ½Ā{Ý āÀĉ½Ē~ ½Āý ĂÞÉv Ă¤Å¹ ìĉ

$ }¯ ¢úÅ Ăz wĉ ÿ #&$ ¢Åv½(  v½ ½Āý üĉv ¾ùÿÀĉv ¾ñv )ºýw·¾¯ Ĉù #$ Ĉæþù ¢ùĒÝ wz ºýw·¾°z }¯ ¢úÅ Ăz (

 ûwÊý #&$ ¢ùĒÝ wz ºýw·¾°z ¢Åv½ ¢úÅ Ăz v½ ½Āý ¾ñv ÿ ûv¹¾ñ }¯ v½ ûj ÿ ā¹v¹ ûwÊý #  ¢Åv½ v½ ûj ÿ ā¹v¹

)ºþùwý Ĉù ûv¹¾ñ 

 ¿v ôê¤Æù āÀĉ½Ē~ ½Āý È·¾¯ 5Ă¤îýD  wĉL $ ¡½ĀÍ Ăz ºývĀ£ Ĉù ºþé ìĉ ôĊõ¹ üĊúă Ăz ÿ ¢Åv ºþé û¹Āz-

#D $ wĉ ÿ+#D  $ wĉ ÿ-#L  $ wĉ ÿ+#L )ºÉwz 

-̺ wăºĉ½wíwÅĀþù ćĀêö³ ûwú¤·wÅ 

 ¿v ÈĊz Ăí Ĉĉwăºĉ½wíwLLÅĀýĀù ÷wú£ #óĀöLLÅ ô¨ù$ Ĉzj ÔĊ´ù ½¹/   ½w¤·wLLÅ ôîLLÉ Ăz w{õwá Iºý½v¹ üz¾í ø£v

 wĄýj ËvĀ· Ăúă ćĀò¸LÅw~ wăºĉ½wíwLÅĀýĀù #ĈÖ· ÷¾å$ ā¹wLÅ ĈĉwĊúĊLÉ óĀù¾å Ăív¾¯ Iºý½v¹ ¹Ā«ÿ ćĀêö³

¢LÆĊý   ¿v ¾¤úí wĄþ£ ÿĉì   ºLÍ½¹ ¡½ĀLÍ Ăz óĀö´ù ½¹ Ö·Ĉ   ºþ¤LÆă ćĀêö³ ½w¤·wLÅ wùv  ów¤LÅv Ĉúă$ = 

Hemiacetal#  þívÿ ¿v ĂíÈ   ºĊtºõj āÿ¾ñ üĊz  $-CHO#  ôĊLLÆíÿ½ºĊă āÿ¾ñ ìĉ ÿ  $-OH#  îLLÊ£Ċ  Ĉù ô

  ĂLz v½ ÀíĀöñ ËvĀ· ÷wLú£ ºLývĀ£ Ĉù ĂLí ¹ĀLLLÉ)¹¾Ċñ¾z½¹ ôLùwLí ½ĀÕ  ăºLõj āÿ¾ñLĊćº  Lĉw  ýĀ¤íĈ  wLz   ºLýĀĊ~ ìLĉ

ûÂĊLÆív Ăz ĈLÆýđvĀí  ă āÿ¾ñĊLÆíÿ½ºĊô  ĉîĈ  wĄ¤ýv ćwĄþz¾í ¿vĈĉ $/   wĉ0#  ôLÎ¤ù  Ă¤LÆz Ăêö³ ÿ  ôîLÉ v½ ćv 

ùĊ ºăº¤éÿ )Ĉ  ½wíwLLLÅĀþùĉ º Ö· ÷¾å ¿vĈ   º{£ ćĀêö³ Ăzĉô ùĊüz¾í¹ĀLLLÊ  ýĀz¾íĊô    û½wê¤ùwý I¹Āz û½wê¤ù Ăí

ùĊ¹ĀLÊ  ½¹ Ăí  vĉü   ûj Ăz ¢õw³ć¾ùĀýj üz¾í  $Anomeric carbon#  ùĊĀòĉ ºþ)    ºĉº« û½wê¤ùwý üz¾í üĉv

 v½ ºLý¾òĉºLîĉ ĂLz ôLĉºL{£ ôLzwLé ĂLí ĈĉwLLLÒå ¾ùÿÀĉv ÿ¹ üĉv )#wL¤z ÿ wLæõj$ ºLþí Ĉù ¹wĹ ĉv ĈĉwLLLÒå ¾ùÿÀĉv ÿ¹¾ùĀýj  

)ºþĉĀñ  z Èþívÿ āĀ´ýĊü ăºõjĊ º  ă ÿĊLÆíÿ½ºĊô  ý ÿĊÀ  îLÊ£Ċô v½ ÀíĀöñ ćĀêö³ ÷¾å ½¹   ù āºăwLÊù ôîLÉ  Ĉ

þíĊ º) 
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 ºõj ÀíĀöñ ½¹t  Ăz ºĊÈLÉ Ăêö³ ìĉ ÿ ºþîĊù Ăöú³ ªþ~ ā½wúLÉ ôĊLÆíÿ½ºĊă  ÷wý Ăz ĈÞöLÑPyranose  ¹w¬ĉv

Ĉù  

  ¹ĀLÉ$  Ăêö³ wz ¢ăw{LÉ ôĊõ¹ Ăz.(Pyran  v ºõj ¾ñt  Ăz ĈĄ«ÿ ªþ~ Ăêö³ ºþí Ăöú³ ½wĄ¯ ā½wúLÉ üz¾í Ăz ºĊ

 ÷wýFuranose  ¹ĀÊĊù ¹w¬ĉv$Ăêö³ Ăz ¢ăw{É ôĊõ¹ Ăz Furan)# 
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 wĄÊþívÿ üĊúă ĂzwÊùĈù øă wă¿Ā¤í ćv¾z v½ wĄÊþívÿ øĊÆĉĀþz øĊývĀ£5 

 

 

 

 

 

-͈ $ wæõj ćwă¾ùĀýjŬ $ w¤z ÿ #ɓ 5# 
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ну 
 

  ā¹Āz û½wê¤ùwý üz¾í ìĉ wă¿Ā¤í ½¹ ÿ¹ ā½wúÉ üz¾í ÿ wă¿ÿºõj ½¹ ìĉ ā½wúÉ üz¾í Iwăºþé ûºÉ ćĀêö³ ¿v Ä~

  ôùvĀÝ ü¤å¾ñ ½v¾é ¢ĊÞÑÿ yÆ³ ¾z ÿOH    ÿH    )ºþĉĀñ w¤z ÿ wæõj v½ wĄýj Ăí ºþ¤Æă Ĉĉwă¾ùÿÀĉv ćv½v¹  ¾ñv

ăĊÆíÿ½ºĊô    ½¹ ć¾ùĀýj üz¾í Ăz ôÎ¤ùüĊĉw~   ºÉwz Ă´æÍ  ¾ùĀýj  wæõj    ¾ñv ÿ  w¤z ć¾ùĀýj ºÉwz Ă´æÍ ćđwz

¹Āz ºăvĀ· º{£ ôzwé w¤z ÿ wæõj ćwă¾ùĀýj )ĉô   Ăzĉ ºîĉ ºý¾ò ) 

ĈõºþÍ ¡½ĀÍ ÿ¹ Ăz Ăîöz ¢ÆĊý Ă´æÍ ¡½ĀÍ Ăz óĀö´ù ½¹ ôúÝ ½¹ ûv¾Ċ~ Ăêö³$Chair #  èĉwé ÿ $Boat  #

 ¹Ā«ÿ    ôîÉ ½¹ wăºþé ¾¨ív ÿ ¢Åv ¾£½vºĉw~ ĈõºþÍ ćĀòõv IĀòõv ÿ¹ üĉv üĊz ¿v )¹½v¹  ¡½ĀÍ üĉv Ăz ¹Ā· ówÞå

 ºý½v¹ ¹Ā«ÿ.  ĈĉvĀ¤Åv ¢Ą« ÿ¹ ½¹ wăºýĀĊ~ $equatorial bond  #ć½Ā´ù ÿ   $axial bond#   )ºý½v¹ ¹Ā«ÿ

ô¨ù wĄåĒ¸¤Åv    ¹w¬ĉv v½ ć¾¤úí ĈĉwÒå ¢Þýwúù ûĀ¯ ºý¾ĊòĊù ½v¾é ĈĉvĀ¤Åv ¢ĊÞéĀù ½¹ đĀúÞù ôĊÆíÿ½ºĊă

  ćwĄăÿ¾ñ Ĉùwú£ ¢Åv ĈúÆĊõĀzw¤ù ćwăºþĉv¾å ½¹ ć½wíwÅĀþù üĉ¾£¹¾z½wí¾~ ÿ üĉ¾¤ývÿv¾å Ăí ÀíĀöñ ½¹ )ºþîĊù

  ÷¾å )ºý¾ĊòĊù ½v¾é ĈĉvĀ¤Åv ¢ĊÞéĀù ½¹ ôĊÆíÿ½ºĊăɓ  Ăz ¢{Æý ÀíĀöñŬ  ÷¾å üĉv ½¹ ûĀ¯ ¢Åv ¾£½vºĉw~

¹½v¹ ½v¾é ĈĉvĀ¤Åv ¢ĊÞéĀù ½¹ wĄöĊÆíÿ½ºĊă ¾ĉwÅ ºþýwù ć¾ùĀýj üz¾í Ăz ôÎ¤ù ôĊÆíÿ½ºĊă ) 

 

ăºĉ½wíwÅĀþù ¡wê¤Êù 5w 

  ÿ ôùvĀÝíwÅĀþù Ăz ºþývĀ¤Ċù äö¤¸ù ĈöùwÝ ćwĄăÿ¾ñĉ½w  Ăí ºþþí ºĊõĀ£ v½ ĈÍw· ¡w{Ċí¾£ ÿ ºýĀÉ ôÎ¤ù wăº

  )ºý½v¹ ¢Ċúăv ĈîĉÁĀõĀĉÀĊå ¾Úý ¿v  ā½wúÉ üz¾í Ăz üĊùj ówÎ£v-    üĊùj ÀíĀöñ ôÍw³ ºĉ½wíwÅĀýĀù Ăí  ÀíĀöñ
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нф 
 

 ÿ āºÉ ôÎ¤ù üĊùj āÿ¾ñ Ăz ôĊ¤Åv ôùwÝ wĉ )¹½v¹ ÷wýN (   ½w¤·wÅ ½¹ Ăí ¹½ÿj Ĉù ¹Ā«Āz v½ üĊùj ÀíĀöñ ôĊ¤Åv

 )¹½v¹ ¢Ċúăv ĈõĀöÅ ûÿ½¹ ¡w{Ċí¾£  Ĉù āºăwÊù ¾ĉ¿ ôîÉ½¹ v½ ¡w{Ċí¾£ üĉv ¿v øĄù ów¨ù ºþ¯  ºĊþí ) 

 

½wíwÅĀýĀù ËvĀ·ĉwăº   5 

, (  Íw·Ċ¢ Åw£ÿ½w£ĀùĊûĀ       

½¹ ¾ê£ ó¹wÞ£ ¢õw³ĉw{ .*,  ¡½ĀÍ Ăz ÀíĀöñwæõj   ć¹  $ ÀíĀöñŬ (D ( ÿ # ÀíĀöñ.*- ¡½ĀÍ Ăz ûj   ć¹ w¤z

 ÀíĀöñ  $ɓï D ( ÀíĀöñ #úí ½vºêù ÿĈ Ö· ¡½ĀÍ Ăz øă Ĉ v āwñ ¾ă ) ¢Åvĉü v ÿ¹ĉ ¾ùÿÀ   w¤z ÿ wæõj  ½ĀÕ Ăz

ù ºýĀÉ ô³ xj ½¹ Ăýwñvº« Ĉ  Ăz ºþývĀ£ĉ ºîĉ¾ò   º{£ĉô v Ăz Ăí ºýĀÉĉü  º~ĉāº   Åw£ÿ½w£ĀùĊûĀ  Āñĉ ºþ ) 

- (  Íw·Ċ¢  â£ĊĊ ¾  ~ ôîÉĊvº      û¹¾í 

½wíwÅĀýĀùĉwăº ùĈ   Ăz ºþývĀ£ ĉ ºîĉ¾ò  º{£ĉô ¤éÿ ÀíĀöñ MĒ¨ù ºýĀÉ Ĉ ´ù ½¹ ĂíĊ Ô  öéĊw Ĉĉ ñ ½v¾éĊ¹¾    Ăz ÿ

ù̧öÕĀ Ĉ ÀíĀöñ ¿v I ¿Ā¤íÿ¾å   ÿ  º{£ ¿Āýwùĉô  ùĈ ¹ĀÉ)   

. (  Íw·Ċ¢ ³vĊw  ñºþþíĈ  

 ºþé  ³vĊw   ºþé āºþþíć  tºõj ôùwÝ Ăí ¢ÅvĊ ºć  ĉw  ýĀ¤íĈ    ºÉwz Ă¤Év¹ ¹v¿jĉw  vĉĂîþ  Æýw¤~Ċô   û¹¾í ¹v¿j   ôùwÝ  

tºõjĊ ºć ĉw  ýĀ¤í Ĉ  ºÉwz Ă¤Év¹ v½)  

/ (  Íw·Ċ¢ ÆívĊÅvºĊûĀ    wăºþé 
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ол 
 

äõv  Æív ¾§v #Ċ º  wă āºþþí ć  Āé ć  v¾É ¢´£ wă¿ÿÀòăÿºõj 5ĉ Ô  ă wz Èþívÿ $ Ëw·ĊĀ ĉ ºĉ º   ºÅĉø Åv Ăz #Ċ º  

ýÿºõjĊì   º{£ĉô  ùĈ  ĀÉý º  ôĊÆíĀz¾í āÿ¾ñ Ăz ôĉº{£ ÿ ¹¾Ċñ Ĉù ½v¾é ûĀĊÅvºĊÆív ¹½Āù wăºþé ćºĊtºõj ôùwÝ )

$-COOH#  Ĉù )¹ĀÉ 

 

xÆív ¾§v #Ċ º  wă āºþþíć  ÞÑĊä  wăºþé $ wă¿ÿÀòăÿºõj 5ć  1   Åv ¾§v ¢´£ # Ăþz¾íĊ º  ýĊ¾¤ĉì   º{£ĉô   Åv ĂzĊ º  

õj º½vĉì  $ ºĊÅv ć¹v ½¹ Ăí # ĉü    ¢õw³ôùwÝ ÿ¹ ¾ă  tºõjĊ ºć  ÿ      ôùwÝöîõvóÿv ÛĀý Ĉ  ÆíĀz¾í Ăz ÿ¹ ¾ăĊô   º{£ĉ ô  

ùĈ  ºýĀÉ ) 

 

   

©( #ÆívĊ ÅvºĊûĀ v¾É ¢´£ ĉ Ô   Ëw· 

¾ñv  v¾É ¢´£ wă¿ÿÀòăÿºõjĉ ÖĈ  Àýj ÿ Ëw·ĉ ø  ÍĀÎ¸ù Ĉ  ñ ½v¾éĊ ºý¾  öîõv ôùwÝ Ĉ  öùwÝ āÿ¾ñ Ăz  ĈÆíĀz¾í ôĊ  

$COOH  º{£ #ĉ ô ù Ĉ  ¹ĀÉ  ÿ  ÅvĊ º v ôÍw³ýÿ½ÿĊì   )¹½v¹ ÷wý 
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ом 
 

 

 0 ( Íw·Ċ¢ ³vĊw  ñºþþíĈ  5 wăºþé 

$ wăºĉ½wíwÅĀýĀùÿºõj#wă¿ÿÀòă ÿ wă¿ ă ¿wñ ¡½ÿw¬ù ½¹ĊûÁÿ½º ĉw ăĊùÿ¾zĀ Ċ º  ºÅĉø ³vĊ w  āºÉ ÿ  º{£ĉ ô   ºþé Ăz

öîõvĈ ù Ĉ v ½¹ Ăí )¹ĀÉĉ ü tºõj āÿ¾ñ ¢õw³Ċ º ć öîõv āÿ¾ñ ĂzĈ  º{£ĉ ô ù Ĉ ¹ĀÉ)   

 

  ìĉ û½wê¤ùwý ćwă üz¾í ¹vºÞ£ Ăz wă¿Ā¤í ûºÉ wĊ³v wz )¹ĀÉ Ĉù óĀ¤Ċz½ĀÅ Ăz ôĉº{£ ÿ āºÉ wĊ³v ÀíĀöñ Ē¨ù

 wĊ³v ¾§v ¾z )¹ĀÉ Ĉù ĂåwÑv º³vÿ¿Āýwù   ¿Ā¤íÿ¾å ÿ Ăz ĊýwùóĀ¤óĀ¤Ċ{ĉ½ Ăz ¿Ā{ĉ½ I    ôĉº{£ óĀ¤ĊÆõÿ¹ Ăz ¿Ā¤íđwñ ÿ

 )ºýĀÉ Ĉù 

 wăºĉ½wíwÅĀòĊõv 

  ÿ¹ ówÎ£v ¿v wăºĉ½wíwÅĀòĊõvĈù ôĊîÊ£ ćºĉ½wíwÅĀþù º³vÿ ā¹ Ĉõv   ć¹ wăºĉ½wíwÅĀòĊõv üĉ¾¤úĄù )ºýĀÉ  

Ă¤å¾ñ ôîÉ ćºĉ½wíwÅĀþù º³vÿ ÿ¹ ówÎ£v ¿v Ăí ºþ¤Æă wăºĉ½wíwÅ  ć¹ üĉ¾¤úĄù )ºýv   ¿ÿ¾íĀÅ I¿Ā¤õwù wăºĉ½wíwÅ  

$¿½wíwÅ   ºþé wĉ  ¾îÉ  ÿ #  ¿Ā¤íđ$¾ĊÉ ºþé#  Ĉù    ºþîĊù ôÍÿ øă Ăz v½ ºĉ½wíwÅĀþù ÿ¹ Ăí ćºýĀĊ~ )ºþÉwz-

glycosidic bond  Ĉù Ĉù ÿ ¢Åv ÃwÆ³ ćºĊÅv ¢åwîzj Ăz ¢{Æý ćºĉ¿ĀîĊöñ ºýĀĊ~ )ºþùwý  ºþîÉ ) 

äõv( ¹ć ½wíwÅĉwăº  ĉw ºþé ÿ¹ć wă ³v Ă¤Å¹ ÿ¹ Ăz ówÎ£v ÛĀý ÃwÅv¾z Ăí 5Ċw á ÿ āºþþíĊ ¾ ³vĊāºþþíw  

Æê£Ċ ø ù Ĉ  ºýĀÉ : 
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он 
 

¹ć  ½wíwÅĉwăºć  ³vĊw   āºþþíîÊ£ ½¹ 5Ċô  vĉü  ăºþé ÛĀýw  ôĊÆíÿ½ºĊă āÿ¾ñ I(OH)  ¾ùĀýj üz¾í ĉì    üz¾í$

  ā½wúÉ,  #ĉì  ½wíwÅĀýĀùĉ º  ă āÿ¾ñ wzĊÆíÿ½ºĊô OH ½wíwÅĀýĀù ¿vĉ º  ¹ĉ¾ò  ~Ċ ºýĀ  öñĊ¿Āîĉ ºć  vĉ¹w¬   ùĈ   ºþí.  

)¢Åv ¹Ā«Āù wăºĉ½wíwÅ ć¹ ÛĀý üĉv ½¹ ¹v¿j ìĉ¾ùĀýj üz¾í 

 

  

¿Ā¤õwù5  ă ¿vĊõÿ½ºĊÀ  §w£ ¢´£ Ă¤ÅwÊýĊ¾  Àýj ĉø  ùj ĊI¿Ē   v ¿Ā¤õwù ºþéĉ¹w¬   ùĈ   z ówÎ£v )¹ĀÉĊü    ¿v ºþé óĀîõĀù ÿ¹

¾Õĉè  ā½wúÉ üz¾í, ¾ùĀýj üz¾í$ óÿv ºþéĉì ā½wúÉ üz¾í wz #/   ºÞz ºþé ć  ù ½v¾é¾zĈ  )¹ĀÉ 
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оо 
 

¿Ā¤íđ 5  ¾ĊÉ ûºÉ Ç¾£ ¦Ýwz ÿ āºÉ ôĉº{£ ìĊ¤íđºĊÅv Ăz ÄĊ¤íđ ÃĀíĀíĀ¤~¾¤Åv ÔÅĀ£ )¢Åv ¾ĊÉ ºþé

 )¹ĀÉ ĈLù 

 

 

 5¿ĀĊzĀöÅ   )¢Åv ÀõĀöÅ ÀĊõÿ½ºĊă ¡đĀÎ´ù ¿v ÿ ¹ĀÉ Ĉù āºĉ¹ ûwăwĊñ ½¹ Ăí ¢Åv ćºĉ½wíwÅ Ĉö~ üĉ¾¤ývÿv¾å

)ºþĉĀñ ÀõĀöÅ v½ ûj ¾ù Ĉö~ ÿ ¹½vºý ¹Ā«ÿ ¹v¿j ºþé ¡½ĀÍ Ăz ¢ÞĊ{Õ ½¹  

 

5¿Ā¤õwùÿÀĉv    ÷wý Ăz ćºĉ½wíwÅ ć¹ øĊÉwz Ă¤Év¹ üĊ¤î~ĀöĊùj ¡đwÎ£v Ăí Ĉĉwăw« ½¹ ¾¤ÊĊz ÿ ½¹wý ¹½vĀù ½¹

$ ćºĉ¿ĀîĊöñ ºýĀĊ~ èĉ¾Õ ¿v ÀíĀöñ óĀîõĀù ÿ¹ ûj ½¹ Ăí ¹ĀÉ Ĉù ¹w¬ĉv ¿Ā¤õwùÿÀĉv1(  ,  #Ŭ    Ĉù ôÎ¤ù øă Ăz

)ºýĀÉ 
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-(   ¹ć   ½wíwÅĉwăºć  ¾Ċá³vĊw   āºþþí   5  îÊ£ ½¹Ċô    üĉv¹ ć  ½wíwÅĉăºIw  ½wíwÅĀýĀù ÿ¹ĉ º  ¾Õ ¿vĉ è  wă üz¾í ć  

  Ăz ¾ùĀýjĉ ºîĉ¾ò ù ôÎ¤ù Ĉ õ¹ Ăz ÿ ºýĀÉĊ ô ¾ùĀýj üz¾í ü¤Évºý ć Íw· ºéwå ¹v¿jĊ¢ ³v Ċw ñºþþí Ĉ )ºþ¤Æă 

 

¿½wíwÅ    5$ ºýĀĊ~ wz ¿Ā¤íÿ¾å ÿ ÀíĀöñ ºþé ÿ¹ ówÎ£v ¿v Ăí ¹ĀÉ Ĉù ôÍw³ ºþé ½ºþâ¯ ¾îÊĊý ¿v-    O , # ̡ 

  ćºĉ½wíwÅ ć¹ ÿ ā¹Āz ûwăwĊñ ½¹ ¹Ā«Āù ºĉ½wíwÅ ć¹ üĉ¾¤ývÿv¾å ÿ üĉ¾£ ā¹¾¤Æñ ¿ÿ½wíwÅ ) ¹ĀÉ Ĉù ôĊîÊ£

  ¾Lòĉ¹ ÿ ¹ĀÉ Ĉù ¹w¬ĉv ºĉ½wíwÅĀþù ÿ¹ ¾ă ¾ùĀýv ćwă üz¾í ćÿ½ ¾z ¹Ā«Āù ĈöĊÆíÿ½ºĊă ºýĀĊ~ ¿v Ăí ¢Åv

ĊÍw· ºéwå ¢öÝ üĉºz ÿ ¹½vºý ¹Ā«ÿ ówÞå ÿ ¹v¿j ĈýĀ¤Å wLĉ ćºLĊtºõj ôLùwÝ )¢Åv Ĉñºþþí iwĊ³v ¢ 

 

¿Āõwă¾£  5  wæõj ćºĉ¿ĀîĊöñ ºýĀĊ~ ĂöĊÅĀz ÀíĀöñ óĀîöù ÿ¹ ûj ûwú¤·wÅ ½¹,    Ăz,    ćvÀ«v ¿v )ºýv āºÉ ôÎ¤ù

  ôúÝ ćÁ¾ýv ā¾Ċ·» yĊí¾£ ûvĀþÝ Ăz ÿ ā¹Āz ¡v¾Ê³ äþõĀúă  Ăz ÿ ā¹Āz ¿Āõwă¾£ ćÿw³ ÀĊý wă ­½wé )ºþí Ĉù

)ºýĀÉ Ĉù xĀÆ´ù ºþé üĉv ć½w¬£ Ü{þù ûvĀþÝ 
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x( wăºĉ½wíwÅ ć¾£ 

¿ĀþĊåv½:     ½¹ )¢Åv āºÉ ôĊîÊ£ ÀíĀöñ ÿ ¿Ā¤íđwñ I¿Ā¤íÿ¾å ºþé ĂÅ ¿v Ăí ¢Åv āºþþí wĊ³v¾Ċá ćºþé ĂÅ ìĉ

  ĂĊĄ£ ÷wòþă )¹½v¹ ¹Ā«ÿ ¾òĉ¹ ûwăwĊñ ¿v ć½wĊÆz ÿ ºþé ½ºþâ¯ )¹¹¾ñ Ĉù Üú« ÃĒù ½¹ ¿ÿ¾íĀLÅ ć½wL¬£ 

© ( wăºĉ½wíwÅv¾¤£ 

  )¹ĀÉ Ĉù ¢åwĉ ĈăwĊñ ćwă Ăýv¹ ½¹ )¢Åv Ĉñºþþí iwĊ³v ¢ĊÍw· ºéwå  Ăí ¢Åv ºĉ½wíwÅv¾¤£ ìĉ ¿ĀĊíw¤Åv  ¿v

 )¹¹¾ñ Ĉù ôÍw³ ¿Ā¤íÿ¾å óĀîõĀù ìĉ ÿ ÀíĀöñ óĀîõĀù ìĉ I¿Ā¤íđwñ óĀîöù ÿ¹ ûj ÀĊõÿ½ºĊă 

Ĉö~  wăºĉ½wíwÅ 

Ĉö~  Ĉù ôîÉ ºĉ½wíwÅĀþù ½vÀăºþ¯ w£ ºÍºþ¯ ówÎ£v ¿v wĄýwîĊöñ wĉ wăºĉ½wíwÅ    ćwăºĉ½wíwÅĀþù ¾ñv )ºý¾Ċñ

Ĉö~ āºþă¹ ôĊîÊ£ Ĉö~Āúă ºþÉwz ÛĀý ìĉ ¿v wăºĉ½wíwÅ   v½ wĄýj ºþÉwz äö¤¸ù ÛĀý ºþ¯ wĉ ÿ¹ ¿v ¾ñv ÿ ºĉ½wíwÅ

Ĉö~ÿ¾¤ă  Ĉù ºĉ½wíwÅwý ºþù ) 



                          ĈùĀúÝ ĈúĊÉĀĊz                    5 üĉÿº£ ÿ ć½ÿj¹¾ñ    wĊý ĈýwÆ³v ¾¤í¹ 

ос 
 

 

5ā¹wÅ ºĉ½wíwÅ Ĉö~ ÛvĀýv 

 ö~ĀúăĈ ½wíwÅĉ wăºć ·» Ċ ā¾ vć 5 

Ă¤ÅwÊýăĀz¾í 5Ċ¡½vº  ·»Ċ ā¾ v ć wă ¢åwz ½¹ ć ñĊ ûwăw õwÝĈ wăº³vÿ ¿v Ăí ā¹Āzć   ½v¾î£ć îÊ£ ÀíĀöñĊ ô   āºÉ

¢Åv)  vĉü  ö~Ċ¾ú  À¬£ ¿v Ăí v½ ĉ Ă  ù ôÍw³ ÀíĀöñ Ôêå ûjĈ    ûwíĀöñ ¹ĀÉĉw   ù ûv¿ĀíĀöñĈ  Āñ ĉ ºþ)    üĉ¾¤úĄù Ă¤ÅwÊý

¹vĀLù ½¹ wĄ£v½ºĊăĀz¾í Ü{þù    Ăz ÿ ¢Åv Ĉĉv¼á¹½v¹ ¹Ā«ÿ ¡w¬ĉÀ{Å ÿ ĈþĊù¿ yĊÅ I¡Ēá ½¹ ć¹wĉ¿ ¾ĉ¹wêù  )

Ă¤ÅwÊý  ýwú¤·wÅ ×w´õ ¿vĈ  v½v¹ć  -  ¿ĉ ¾  ùj ÷wý Ăz ½w¤·wÅĊ¿Āö  ùj ÿĊ¤î~ĀöĊü  ¢Åv )    ºþ¤Æă ćºĉ½wíwÅ Ĉö~ ÿ¹¾ă

 ¾úĊö~ ¿v ĂíŬ ºýv āºÉ Ă¤·wÅ ÀíĀöñ) 

 ùjĊ¿Āö   5-+    w£ ".+  îÊ£ v½ Ă¤ÅwÊý "Ċ ô  ù Ĉ    ¾ÎþÝ wz Èþívÿ ½¹ ÿ ºă¹ĉ º   zj ðý½ ĂzĈ  ù ½¹ Ĉ  jĉ º    óĀö´ù ÿ

)¢Åv xj ½¹  wăº³vÿ ¿vć  ½v¾î£ ć  ~ wz Ăí āºÉ Ă¤·wÅ ÀíĀöñĊwăºýĀ ć  öñĊ ¿Āîĉ º ć  $/  (  ,# Ŭ    Ăz   øă   ôÎ¤ù  

āºÉ  )ºýv  ¢öÝ  Ċ~½wù®   ùj û¹ĀzĊ¿Āö  ýĊÀ  úăĊü  ~ĊwăºýĀć  öñ Ċ¿Āîĉ ºć  wă Ă·wÉ ÿ ¢Åvć  {ýw«Ĉ  ¹½vºý xwÞÊýv ÿ )   

 ùjĊ¿Āö  ¤î~Ċ ü  52+  w£3+ îÊ£ v½ Ă¤ÅwÊý "Ċô  ù Ĉ  ºă¹)  ½v¹ Ă·wÉ ¢úÆéĉ w ¢Åv Ă¤ÅwÊý yÞÊþù)   Üévÿ ½¹

¬ý¿Ċ ā¾ vć  ¿v ôîÊ¤ù ½v¹ Ă·wÉ-/  w£.+ $ ¡đwÎ£v ÔÅĀ£ Ăí ¢Åv ÀíĀöñ/  ( , #Ŭ  ½¹ ô·v¹  Ċ¬ý¿ā¾  $ ÿ1  

(   , #Ŭ   ½¹  ô´ù ¡wzwÞÊýv  Ă·wÉ Ăz ĉ ºîĉ¾ò ~ Ċ ºýĀ ĉĂ¤åw  ºýv) 
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Àýjĉø  ùjwæõjĊ ¿Ē   ~ ûv½Āýw« ½¹ĊćwăºýĀ Ŭ(1Ÿ4)ù ¢åwîzj v½ Ĉ   ºþíÀýj ) ĉø  ¹ĉ ć¾ò   Ăz   ÷wý  ¿ĀíĀöñĉ ¿vº    ¢åwîzj

~ĊćwăºýĀ Ŭ(1Ÿ6)¹½v¹ āºĄÝ ¾z v½ ) 

ûÁĀîĊöñ5  Ĉö~Āúă    ½¹ wĄþ£ ÿ ¹½v¹ ć¾¤ÊĊz ¡wzwÞÊýv wùv ¢Åv üĊ¤î~ĀöĊùj ĂzwÊù Ăí ¢Åv ć¾òĉ¹ ºĉ½wíwÅ

Ĉù ¢åwĉ ûv½Āýw«  Ĉù ā¾Ċ·» º{í ÿ Ă°Ċăwù ½¹ ûÁĀîĊöñ )¹ĀÉ  )¹¹¾ñ  wăº³vÿ ¿v Ă¤ÅwÊý ºþýwúăć   ½v¾î£ ć  

îÊ£ ÀíĀöñĊô   āºÉ   ÿ  ā¾Ċ·» ÷¾å ûÁĀîĊöñ Üévÿ ½¹  ¢Åv ûv½Āýw« ½¹ ÀíĀöñ ćv)  v¾zwþzĉü  ýwú¤·wÅ ×w´õ Ăz Ĉ  

ùj ĂzwÊùĊ Āö  ¤î~Ċ ü  ¢Åv)  v wzĉü  wă Ă·wÉ Ăí ¡ÿwæ£ ć  öñĊ ûÁĀî  ùj Ăz ¢{ÆýĊ¤î~ĀöĊü  z Ċ¾¤Ê    āw£Āí ûj óĀÕ ÿ

¢Åv ¾£)  wă Ă·wÉ óĀÕć  ùjĊĀö  ¤î~Ċü  -/    w£.+  öñ ½¹ ÿ ÀíĀöñĊ ûÁĀî  zĊü  3    w£,-  ù ÀíĀöñĈ   ºÉwz  )ÛĀý    ówÎ£v

¬ý¿ ô·v¹Ċā¾ ~ Ċ ºýĀ öñĊ¿Āîĉ ºć $/(  ,# Ŭ  ÿ ½¹ ô´ù xwÞÊýv Ă·wÉ $1(  ,# Ŭ  Ĉù )ºÉwz 
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¾̄Ĉúý ā¾Ċ·» ć¾ùĀþù ¡½ĀÍ Ăz ÀíĀöñ v   É  ½¹ āºÉ ā¾Ċ·» ûÁĀîĊöñ ûvÀĊù āºÉ ÷w¬ýv ¡w{Åw´ù è{Õ K¹Ā

  óºÞù ćº{í ćwĄõĀöÅ/*+    I¢ÉvºĊù ¹Ā«ÿ óÿ¿Ā¤ĊÅ ½¹ ÀíĀöñ ûvÀĊù üĉv Ăí Ĉ£½ĀÍ ½¹ )¢Åv ÀíĀöñ ½đĀù

  óĀöÅ Ĉñ½w~ ÿ óĀöÅ ûÿ½¹ Ăz xj ìĊ¤úÅv ¹ÿ½ÿ y{Å ÿ ¢åwĊĊù ÈĉvÀåv Ĉíwý¾Ö· ûvÀĊù Ăz Ĉ¤ĉ½đĀúÅv

 ¹ÿº³ ½¹ Ĉúí ¢Úöá ûÁĀîĊöñ )ºÊĊù+,*,  ¹w¬ĉv ćÀúÅv ½wÊå üĉv¾zwþz ÿ ¹½v¹ ½đĀùÿ¾îĊù Ĉúý   ºþí ) 

 āºþþíwĊ³v ¾Ċá ćwĄ¤ýv ÿ āºþþíwĊ³v ćwĄ¤ýv: üz¾í Ĉùwú£ ¿ĀöĊùj ½¹    ćºĉ¿ĀîĊöñ ºýĀĊ~ ½¹ ¾Ċñ½¹ ć¾ùĀýj ćwă

  ûj ć¾ùĀýj üz¾í ûĀ¯ ºĉwĊz ½¹ ĈÖ· ¡½ĀÍ Ăz ºývĀ¤Ċù Ăí ¢Åv½ ¢úÅ ¿v ÀíĀöñ üĉ¾·j ¿v ¾Ċá Ăz ºþ¤Æă

Ĉù āºþþíwĊ³v ćwĄ¤ýv IwĄ¤ýv üĉv Ăz )¢ÆĊý ¾Ċñ½¹  Ĉù āºþþíwĊ³v ¾Ċá ćwĄ¤ýv v½ ¾òĉ¹ ćwĄ¤ýv )ºþĉĀñ    ½¹ )ºþùwý

·wÉ ¹vºÞ£ Ăz ûÁĀîĊöñ ÿ üĊ¤î~ĀöĊùjă Ă  ¹Ā«ÿ āºþþíwĊ³v ćwĄ¤ýv ìĉ wĄþ£ wùv øĉ½v¹ āºþþíwĊ³v¾Ċá ćwĄ¤ýv w

Ĉù Ûÿ¾É āºþþí wĊ³v ćwĄ¤ýv ¿v ûÁĀîĊöñ À¤þÅ )¹½v¹    ¿v I¹ĀÉ øĉÀýj Ĉå¾Õ   ĂĉÀ¬£ ćwă   ¾z wĄþ£ ûÁĀîĊöñ āºþþí

Ă·wÉ āºþþíwĊ³v¾Ċá ćwĄ¤ýv Ĉù ¾§v wă  ºþþí) 
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 5üĊõĀþĉv 

  Ĉù ¢åwĉ ëºÍwé ôñ ÿ Ĉòý¾å ¾òþí IyíĀí ôñ ĂÊĉ½ ½¹ Ăí ¢Åv ûwăwĊñ ½¹ ćv ā¾Ċ·» ºĉ½wíwÅ Ĉö~ ĈÝĀý

ĊÅv¾¤öĊå ûvÀĊù üĊĊÞ£ ćv¾z  )¹ĀÉĀ  Ĉõÿ¾ùĀöñ û  ćv ā¹ÿ½ ćwă øĉÀýj ÔÅĀ£ ÿ ¹¾Ċñ Ĉù ½v¾é ā¹wæ¤Åv ¹½Āù

  )¹ĀÉ Ĉù ÀĊõÿ½ºĊăv ÀĊõÿ½ºĊă ¿vĉõĀþĊü  v¾zwþz ¹¹¾ñ Ĉù ¹v¿j ¿Ā¤íÿ¾å Ôêåĉü   ºÉwz Ĉù ûv¿Ā¤íÿ¾å ìĉ    ¿v Ăí

wăº³vÿć ½v¾î£ ć ¾Õ ¿v ¿Ā¤íÿ¾åĉè ~Ċ ºýĀ öñĊ¿Āî ć $- (,#ɓ v ĉ¹w¬ v āºÉ)¢Å 

 

5 ûv¾¤Æí¹    ĀöĊùj ÿ ûÁĀîĊöñ ºþýwúă ÿ āºÉ ôĊîÊ£ ÀíĀöñ  ć½v¾î£ ćwăº³vÿ ¿v ûÁĀîĊöñ ÿ Ă¤ÅwÊý ºþýwúă

$ ÛĀý ¿v ¡đwÎ£v ā¾Ċ¬ý¿ óĀÕ ½¹ )¹½v¹ ½v¹ Ă·wÉ ûwú¤·wÅ üĊ¤î~/  (,# Ŭ  ·wÉ ô´ù ½¹ ÿĂ  $ ÛĀý ¿v wă.   (

,# Ŭ )ºÉwz Ĉù  )¹ĀÉ Ĉù ¹w¬ĉv ûÁĀîĊöñ ÿ Ă¤ÅwÊý Ìéwý ÀĊõÿ½ºĊă ¿v 

 ö~ĀúăĈ ½wíwÅĉ wăºć ć½w¤·wÅ 5 

  ÀõĀöÅ  5Ĉö~Āúă    ¡đwÎ£v ¿v Ăí ¢Åv ć¾òĉ¹ ºĉ½wíwÅGlc(ɓ1Ÿ4)Glc¢Åv āºÉ ôĊîÊ£)    øĉÁ½ ĈöÍv ¾{Ċå

)¢Åv Ĉĉv¼á 

 



                          ĈùĀúÝ ĈúĊÉĀĊz                    5 üĉÿº£ ÿ ć½ÿj¹¾ñ    wĊý ĈýwÆ³v ¾¤í¹ 

пл 
 

Ă¤É½ üĊz )¢Åv āºÉ Ă¤·wÅ ÀõĀöÅ ¿v Ă{þ~ ÿ ûwăwĊñ ĈõĀöÅ ā½vĀĉ¹   ôĊîÊ£ ĈýÁÿ½ºĊă ºýĀĊ~ ÀõĀöÅ ôĉĀÕ ćwă

 Ĉù    ćÀõĀöÅ ćwă¾{Ċå ÷wî´¤Åv ¦Ýwz ÿ ¹ĀÉ¹¹¾òĊù ĂöÍw³  üĉ¾£ ûvÿv¾å )  ¢ÞĊ{Õ ½¹ ¹Ā«Āù ºþé )ºÉwz Ĉù  

ă Ăz ¢{Æý ÀõĀöÅĊõÿ½ºĊ À   Åv Ċćº  öé ÿĊw Ĉĉ  ý øÒă ôzwé ûwÆýv Ç½vĀñ āwò¤Å¹ ½¹ ÿ ¢Åv ÷ÿwêùĊ¢Æ āºÞù ½¹ )  

ûwñºþþí½vĀ¸Êý  wĄĉ¾¤íwzĈĉ  ñºý¿Ĉ  ù Ĉ   ºþþí   õĀ£ Ăz ½¹wé ĂíĊ º  ÀýjĉúĈ  ù Ăí ºþ¤Æă ¿đĀöÅ ÷wý ĂzĈ   ºývĀ£    ÀõĀöÅ

 Ăz v½ ćwăº³vÿ  ºþí ā¹wæ¤Åv ÀõĀöÅ ćÁ¾ýv ¿v ÿ ¢åwîzj ÀíĀöñ) 
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üĊ¤Ċí5 Ĉö~Āúă ćwăº³vÿ ¿v wùv ¢Åv ÀõĀöÅ ĂĊ{É Ç½w¤·wÅ Ăí ¢Åv ć¾òĉ¹ ºĉ½wíwÅ -NôĊ¤Åv(

ñüĊùjÀíĀö GlcNAc(ɓ1Ÿ4)GlcNAc :ĊîÊ£)¢Åv āºÉ ô 

 

 Ăz ¢{Æý ÿ ¢¸Å Ĉ{Ċí¾£ üĊ¤Ċí  v½ wĄòþ¯¾· ÿ ¡v¾Ê³ ô¨ù ûwĉw~ºþz Ĉ«½w· ¢öîÅv ÿ ¢Åv ¾ĉ¼~wý»Āæý xj

¢Åv ¢ÞĊ{Õ ½¹ ¡v½ºĊăĀz¾í üĉ¾¤ývÿv¾å ÀõĀöÅ ¿v ºÞz ÿ ºăºĊù ôĊîÊ£) 

 ö~ÿ¾¤ă Ĉ½wíwÅĉwăº   wĉ 5 yí¾ù ćwăºĉ½wíwÅ Ĉö~ 

,(öñĊ¿Āî ùjĊĀþ öñĊûwî  wĉ wăĈö~ĀíĀù wăºĉ½wíwÅ 5 

 )ºýĀÉ Ĉù ¢åwĉ ć½Āýw« ćwă óĀöÅ IĈõĀöÅ ©½w· ćwÒå ½¹ Ăí ºýv yí¾ù ćwăºĉ½wíwÅ Ĉö~ üĉ¾¤úĄù  ÛĀý üĉv

 ºþé ć½v¾î£ ćwăº³vÿ ¿v wăºþéćwă    ½v¹ üĊùjÿ   ºĊÅvÿv ćwăv āºÉ ôĊîÊ£ ìĊýÿ½ ºý)    wă ā¾Ċ¬ý¿ üĉv Ăí Ĉùwòþă

ĀÉ Ĉù ôÎ¤ù ĈþĊ£ÿ¾~ óĀîõĀù ìĉ Ăzý  ºþĉĀñ Ĉù ûwîĊöñĀu£ÿ¾~ v½ ĂöÍw³ yĊí¾£ ºù¿ ā¹wù ûvĀþÝ Ăz ĂíĊ Ăþ  

vć  ĉw  ýwú¤·wÅ ¾ÍwþÝ ½¹ āºý½vºĄòýĈ  wă ¢åwzĈĉ   {é ¿vĊô    ãÿ¾Òá ÿ ûvĀ¸¤Åvĉ¢åw  ù Ĉ  ¹ĀÉ  ĈÝw¬£½v ¢ĊÍw· )

)¢Åv ¡w{Ċí¾£ üĊúă ¹Ā«ÿ ¾Õw· Ăz ºþ{úă ¢åwz    āÿ¾ñ ć¹wĉ¿ ¹vºÞ£ ¡w{Ċí¾£ üĉv-OH    Ă¤Év¹ Ĉæþù ćwă½wz ÿ

  Üú« xj ć¹wĉ¿ ¾ĉ¹wêù ÿ Ă¤Év¹ Ăòý ½ÿ¹ ¾òĉ¹ ìĉ ¿v v½ wĄ£v½ºĊăĀz¾í Ĉ{ýw« ćwă ā¾Ċ¬ý¿ ĂÞåv¹ ćwăÿ¾Ċý wz ÿ

  IìĊýÿ½ĀõwĊă ºĊÅv ¿vºþ£½w{Ý wă ûwîĊöñĀu£ÿ¾~ üĉ¾¤úĄù )ºýĀÉ Ĉù wă ¢úÆé ¾ĉwÅ āºÉ āºýÀâõ y«Āù ÿ ā¹¾í

 )¹¾í ā½wÉv üĉ½w ă ÿ ¡wæõĀÅ üĊ¤ĉvÿ½ºþí 
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 ûwîĊöñ Āu£ÿ¾~ 6 ĈþĊ£ÿ¾~ yĊí¾£ & ìĊýÿ½ÿv ºĊÅv & ½v¹ üĊùj ºþé 

5ìĊýÿ½ĀõwĊă ºĊÅv 

 ¿v  ćwăº³vÿ  D-Glucoronatÿ  N-Acetyl-D-GlucosamineîÊ£Ċô   āºÉ    w¤z ºýĀĊ~ wz Ăí,    Ăz.    Ăz

  )ºýĀÉ Ĉù ôÎ¤ù øăăĊ¡wýÿ½Āõw   ãwæÉ ćwĄõĀö´ù   ºÉĉvº  āºþ{Æ¯  v ćvĉ¹w¬  ùĊ ºþî    ûvĀþÝ Ăz Ăí ā¹wù   ÷¾ý    āºþþí

wù ½¹ĉ Ü   ÅĊÿĀþĉów ù ôúÝ ôÍwæùĊ ºþî  ý ÿ ĊÀ ĉ ì   óÁ ¡w{§  ºþýwù   ÅºÝ ĂzĈ   ā¾Ąù øÊ¯  ù ûv½v¹Ċ ºăºÒÞz ) Ĉ    ¿v

Àýj wĄĉ¾¤íwzĉú Ĉ   ă ÷wý ĂzĊýÿ½ĀõwĊ¿vº  õĀ£Ċ º  ùĊ ºþþî  ~ ĂíĊćwăºýĀ   öñĊ¿Āîĉ ćº  ăĊ¡wýÿ½Āõw  ù v½Ċ ºþývĀ¤  z ¿vĊ ü    ºý¾{z

 Åj ¦Ýwz ÿĊy  ºý¹¾ñ ºþ{úă ćwĄ¤åwz) 

 

 ºý½v¹ ¡wýÿ½ĀõwĊă wz øĄù ¡ÿwæ£ ÿ¹ ¾òĉ¹ ćwĄýwîĊöñĀþĊùj¿ĀîĊöñ5 

,#  ¾¨ívº³ ÿ ºþ¤Æă ¡wýÿ½ĀõwĊă ¿v ¾¤ăw£Āí ½wĊÆz,++  w£ ¡wýÿ½ĀõwĊă Ăí ów³ ½¹ ºý½v¹ ĂÊĉ½0++++  ĂÊĉ½

 Éwz Ă¤Év¹ ºývĀ¤Ċù)º  

-# ºþ¤Æă wĄþĊu£ÿ¾~ wz ówÎ£v ½¹ ĂĊêz ¡wýÿ½ĀõwĊă ¿v ¾Ċá Ăz ) 

 5¡wæõĀÅ üĊ¤Ċtÿ½ºþí 

¿v  ćwăº³vÿ  D-Glucoronatÿ  N-Acetyl-D-GalactoseamineîÊ£Ċô  ùĊ ¹ĀÊ    w¤z ºýĀĊ~ wz Ăí,    Ăz

. )ºýĀÉ Ĉù ôÎ¤ù øă Ăz   )¹½v¹ Èêý ¡½Ātj ćwă ā½vĀĉ¹ ÿ ûÿºýw£ Iãÿ¾Òá ½wÊå ôú´£ ¢Ċözwé ¹w¬ĉv ½¹ 
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 5üĉ½w ă 

  ÿ ìĊýÿ½ÿv ºĊÅv ć½v¾î£ ćwăº³vÿ ¿vN(  Ĉù ôĊîÊ£ Ă£wæõĀÅ üĊùj ÀíĀöñ ôĊ¤Åv )¹ĀÉ    ÛĀý Ăí wă ôÅ ¢Åwù ¿v

)ºý½v¹ ûĀ· ¹wêýv ½wĄù ½¹ ĈúĄù Èêý ÿ ¹ĀÉ Ĉù¹w¬ĉv ºþ¤Æă ºĊæÅ óĀ{öñ 
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 ôÎå÷½wĄ¯5 

 wĄýj ËvĀ· ÿ wăºĊ Ċõ ĈĉwĊúĊÉ ½w¤·wÅ 

   

  Ăùºêù 

¢ĊÍĀÎ· üĉ¾¤úĄù Ăí ºþ¤Æă ĈĉwĄõĀîöùĀĊz wĄĊz¾¯    ć½w¤·wÅ ¾Úý ¿v )¢Åv xj ½¹ ¢ĊõĒ³ ÷ºÝ ûwÉ  wăºĊ Ċõ

ì¯Āí Ĉ¤Æĉ¿ ćwĄõĀîöùÿ¾íwù ¾ĉwÅ wz ĂÆĉwêù ½¹   øĊÆê£ ìĉ ½¹ )ºýv  í¾£ ÿ wĄĊz¾¯ ćºþzĊ Ĉù v½ Ô{£¾ù ¡w{  

ć¾£ Ix¾¯ ćwăºĊÅv 5ôùwÉ I¹¾í øĊÆê£ āÿ¾ñ ¢Êă Ăz ûvĀ£  óÿ¾¤Åv Iwăºĉ¾ÆĊöñ    IwăºĊ ĊõĀæÆå Iwă

÷wÆ«v IwăºĊ ĊõĀòþĊæÅv Äívÿ IĈýĀ¤í ü~¾£ ÿ wă    )wă 

 Ĉù ôĊîÊ£ x¾¯ ºĊÅv v½ wĄĊz¾¯ ¾¨ív ć½w¤·wÅ ćwăº³vÿ    Ä Å ÿ x¾¯ ºĊÅv ½w¤·wÅ vº¤zv Ăùv¹v ½¹ )ºă¹

 Ĉù ā¹v¹ ²ĊÑĀ£ wăºĊ Ċõ ÛvĀýv     )¹ĀÉ 

      x¾¯ ćwăºĊÅv 

ìĊöĊÆíĀz¾í x¾¯ ćwăºĊÅv    ºþ¤Æă ĈĉwăºĊÅv

vºÞ£ Ăí ¹   $üz¾í ¹wĉ¿4    w£30    ìĉ Ăí ºý½v¹ #üz¾í

Ĉù ôĊîÊ£ v½ ºþöz ā¾Ċ¬ý¿    x¾¯ ćwăºĊÅv )ºă¹

  đĀúÞù ć½Āýw«14    w£20    ćwăºĊÅv )ºý½v¹ üz¾í

Ĉù āºĉ¹ øí ¹v¿j ¡½ĀÍ Ăz x¾¯ Þù ÿ ºýĀÉú  đĀ

Ĉù āºĉ¹ wăºĊ Ċõ ¾ĉwÅ ½w¤·wÅ ½¹    āÿ¾ñ )ºýĀÉ

  Ĉ{Öé¾Ċá Ĉþz¾íÿ½ºĊă ÷¹ ÿ Ĉ{Öé ôĊÆíĀz¾í

  ¹Ā· ½w¤·wÅ ½¹ x¾¯ ćwăºĊÅv ¿v ĈÒÞz )¢Åv

  Ûw{Év x¾¯ ćwăºĊÅv ÿ ºý½v¹ Ăýwòĉ ºýĀĊ~ wĄþ£

Ĉù āºĊùwý    x¾¯ ćwăºĊÅv ¿v ¾òĉ¹ Ĉ·¾z )ºýĀÉ

üĉv Ăz Ăí ºý½v¹ ÀĊý Ăýwñÿ¹ ºýĀĊ~ ¹Ā· ½w¤·wÅ ½¹ 

Ĉù Ûw{Év¾Ċá x¾¯ ćwăºĊÅv wă   ćwăºĊÅv )ºþĉĀñ

 üĊĉw~ xÿ» ĂÖêý Ûw{Év Ăz ¢{Æý Ûw{Év¾Ċá x¾¯  

  Ôĉv¾É ½¹ ôĊõ¹ üĊúă Ăz Iºý½v¹ ć¾£Üĉwù ĈÞĊ{Õ   Ĉù ĈÅºþă ć¾ùÿÀĉv y«Āù Ăýwñÿ¹ ºýĀĊ~ ¹Ā«ÿ )ºýv    )¹¹¾ñ

  wz x¾¯ ºĊÅv ìĉ ćwă¾ùÿÀĉv ¿v w£ ÿ¹ ôîÉ ½¹ )º¤Æă ÄĊÅ ¢õw³ Ăz Ûw{Év¾Ċá x¾¯ ćwăºĊÅv ¾¨ív18    üz¾í

ìĊù āºăwÊù v½ Ăýwñÿ¹ ºýĀĊ~ ìĉ ÿ   Ĉù ìĉºĊtđv ºĊÅv v½ Äýv¾£ ¾ùÿÀĉv ÿ ìĊuõÿv ºĊÅv v½ ÄĊÅ ¾ùÿÀĉv )ºĊý  
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пр 
 

   )ºþùwý  ā½wúÉ üz¾í üĊz đĀúÞù Ăýwñÿ¹ ºýĀĊ~ üĊõÿv9    ÿ10  Ĉù ¹w¬ĉv    ºýĀĊ~ ¹vºÞ£ ¾ñv )ìĊuõÿv ºĊÅv ºþýwù ¹ĀÉ

  wz ÿ ĈĉwĄ¤ýv ôĊ¤ù ã¾Õ Ăz ºýĀĊ~ üĊ¤Æ¸ý ¿v Ä~ ćºÞz ćwăºýĀĊ~ ¡½ĀÍ üĉv ½¹ ºÉwz Ĉîĉ ¿v ÈĊz Ăýwñÿ¹

 Ĉù ¹w¬ĉv ôĊ¤ù ìĉ ôévº³ ĂöÍwå )ìĊuõĀþĊõ ºĊÅv ºþýwù ºýĀÉ 
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 ć½v¼òùwýx¾¯ ćwăºĊÅv 

  $ w¤õ¹ Çÿ½Ў# 

āw£Āí ¢Ą« ĈúĊÉĀĊz ½¹ Ĉù ¾í» v½ üz¾í ¹vºÞ£ vº¤zv Ăí ¢Åv üĉv óĀúÞù Çÿ½ x¾¯ ćwăºĊÅv ĈÆĉĀý    ºþþí

  ¹Ā«Āù Ăýwñÿ¹ ºýĀĊ~ ¾ñv ÿ Ăýwñÿ¹ ºýĀĊ~ āwòĉw« ÿ Ăýwñÿ¹ ºýĀĊ~ ¹vºÞ£ ºÉwz Ă¤Év¹ ¹Ā«ÿ Ăýwñÿ¹ ºýĀĊ~ ¾ñv ÿ

Ĉù ¾æÍ ºÉw{ý    ćv½v¹ ìĉ½wu¤Åv ºĊÅv Ē¨ù )ºþÆĉĀý,3    Ăz v¼õ ¢Åv Ûw{Év ĈþÞĉ Ăýwñÿ¹ ºýĀĊ~ ºéwå ÿ üz¾í

  ¡½ĀÍ0 518   Ĉù ā¹v¹ Èĉwúý    üz¾í ½¹ Ăýwñÿ¹ ºýĀĊ~ ìĉ wz ìĊuõÿv ºĊÅv )¹ĀÉ9  ¡½ĀÍ Ăz  $9Ў #18:1    ºĊÅv ÿ

  wz ìĊþõĀþĊõ18   ÿ üz¾í3 ¡½ĀÍ Ăz Ăýwñÿ¹ ºýĀĊ~  $9,12,15Ў#18:3 Ĉù ā¹v¹ ûwÊý    )¹ĀÉ 

 

 5ìĊuõĀþĊõ ºĊÅv 

CH3CH2CH2CH2CH2CH=CHCH2CH=CHCH2CH2CH2CH2CH2CH2CH2C

OOH 

CH3(CH2)4C=CCH2C=C(CH2)7COOH 

$9,12Ў#18:2 

5ìĊýÿºĊÉv½j ºĊÅv 

CH3CH2CH2CH2CH2CH=CHCH2CH=CH-CH2CH=CH2CH2CH=CHCH2CH2CH2COOH 

CH3(CH2)3(CH2C=C)4(CH2)3COOH 

$5,8,11,14Ў #20:4 

$ wòùv Çÿ½ɤ# 

  ć½v¼ñ ā½wúÉ Çÿ½ üĉv ½¹üz¾í wă   ô{é Çÿ½ ãĒ· ¾z    ¢úÅ ¿v $ ĈĉwĄ¤ýv ôĊ¤ù ôùwÝCH3¹ĀÉ Ĉù Ûÿ¾É #)  

  wòùv ā½wúÉ wz ôĊ¤ù ôùwÝ üz¾í v½ üz¾í üĊõÿv Ăîĉ½ĀÕ Ăz,  $1ɤ  #  v½ ûj ¿v ºÞz üz¾í ÿ ºþþí Ĉù ć½v¼ñ ā½wúÉ

2ɤ    )ā¾Ċá ÿüz¾í yĊ£¾£ üĊúă Ăz   )¹¾Ċñ Ĉù v½ ā½wúÉ üĉ¾·j ôĊÆíĀz¾í ôùwÝ    wòùv ć½v¼òùwý ø¤ÆĊÅ ½¹ Ē¨ù

 Ĉù ā¹v¹ ûwÊý ¡½ĀÍ üĉv Ăz ìĊþõĀþĊõ ºĊÅv ÷wý    5¹ĀÉ 

18:3(ɤ3, 6, 9) 

)ºĊþí üĊĊÞ£ wòùv Çÿ½ Ăz v½ ìĊýÿºĊÉv½j ºĊÅv ÿ ìĊuõĀþĊõ ºĊÅv ÷wý 5óvĀÅ 
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 ºĊÅv Ăýwñÿ¹ ºýĀĊ~ üĊõÿv wòùv ć½v¼òùwý ø¤ÆĊÅ ½¹ Ăí ĈĉwĄz¾¯   ā½wúÉ üz¾í ½¹ ûwÉ3   x¾¯ºĊÅv v½ ºÉwz

wòùv 3Ĉù   wòùv x¾¯ ºĊÅv ìĉ ìĊþõĀþĊõ ºĊÅv Ē¨ù )ºþùwý3    üz¾í ½¹ Ăýwñ ÿ¹ ºýĀĊ~ üĊõÿv ¾ñv )¢Åv6   ºÉwz

wòùv v½ x¾¯ ºĊÅv6    Ĉù ))) ÿ )ºþùwý    5¢Åv āºÉ ā¹½ÿj x¾¯ ćwăºĊÅv üĉ¾¤úĄù ¿v ć¹vºÞ£ Ăùv¹v ½¹ 

16:1(æ9)      ìĊuõĀ¤Ċúõw~ ºĊÅv        14:0       ìĊ¤Æĉ¾Ċù ºĊÅv 

18:1(æ9)    ìĊuõÿv ºĊÅv            16:0      ìĊ¤úõw~ ºĊÅv 

     18:2(æ9,12)    ìĊuõĀþĊõ ºĊÅv       18:0      ìĉ½wu¤Åv ºĊÅv 

18:3(æ9,12,15)     ìĊþõĀþĊõ wæõj ºĊÅv             
     

   

18:3(æ6,12,15)    ìĊþõĀþĊõ wùwñ ºĊÅv             
     

   

20:4(æ5,8,11,14) 
     ìĊýÿºĊÉv½j ºĊÅv                  

   

   

 

 

 

 

 

 

 

  ºĊÅv x¾¯ ćwăºĊÅv Ĉúý À¤þÅ ûwÆýv ûºz ½¹ ìĊþõĀþĊõ ºĊÅv ÿ ìĊuõĀþĊõ   Ĉĉv¼á øĉÁ½ ½¹ ºĉwz wú¤³ ÿ ºýĀÉ

wĄþĉv Ăz )ºþÉwz ¹Ā«Āù Ĉù ć½ÿ¾Ñ x¾¯ ćwăºĊÅv  ÈĊ~ x¾¯ ćwăºĊÅv üĉv )ºþĉĀñ ûwÆíĀ{ùÿ¾£ ¿wÅ   Iwă

üĉ¾£ĀíĀõ  üĉºýĒñĀ¤Åÿ¾~ ÿ wă ĈúĊÚþ£ ćwĄõĀîöù Ăí ºþ¤Æă wă   ćwăºĊÅv üĉv ¹Ā{úí )ºý½v¹ ĈÝĀþ¤ù ówúÝv ÿ ºýv

Ĉù ï¾ù ÿ û¿ÿ Èăwí IĈĉv¿wý IĀù ÇÀĉ½ IĈ¤ÅĀ~ yĊÅj Ăz ¾¬þù x¾¯    x¾¯ºĊÅv ìĊýÿºĊÉv½j ºĊÅv )¹¹¾ñ

Ĉù wÊþù ìĊuõĀþĊõ ºĊÅv ć½ÿ¾Ñ x¾¯ºĊÅv ¿v Ăí ¢Åv ć½ÿ¾Ñ¾Ċá    )¹¾Ċñ 
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 ºĊõĀ£ ûvÀĊùATP 5x¾¯ ćwăºĊÅv 

wăºĊÅv Ûw{Év x¾¯    ºĊõĀ£ ĈĉwývĀ£ ¾ĉ¿ ¹vºÞ£ Ăz ûĀĊÅvºĊÆív ¾§v ½¹ATP  5ºý½v¹ 

6 -1] +11= [17(n)]-=17[n ATPN  

 üz¾í ©ÿ¿ ¹vºÞ£   6n 

5ów¨ù   ½¹ ºĊÅv ìĉ¾Ċ£Āz wz   C=4  ÿn=2 ¹vºÞ£ ¢Åv xĀöÖùATP  K 

N ATP =17[2-1] +11= 28          [17(n)]ī 6= [17(2)]-6 = 28 

  ¹vºÞ£ øÆĊõĀzw¤ù ¾§v ½¹ ºĊÅv ìĉ¾Ċ£ĀzATP 28 ºþþí Ĉù ºĊõĀ£.    

üĉ¾ú£$ ìĊtÿ¾~wí Ûw{Év x¾¯ ćwăºĊÅv 5C=6$ ìĉ½Āõ I#C=12 $ ìĊõ¾~wí ÿ #C=10#     øÆĊõĀzw¤ù ¾§v ½¹

 ºþ¯ATP   Kºþþí Ĉù ºĊõĀ£ 

   ¹vºÞ£ Ă{Åw´ù óĀù¾åATP 5 ¢Åv ¾ĉ¿ ±¾É Ăz Ûw{Év ¾Ċá x¾¯ ćwăºĊÅv ü¤·ĀÅ ¿v ĈÉwý ćºĊõĀ£ 

  N ATP =17[(n-1)+11] - [æĬ2]= [17n-6]- [æĬ2] 

  n6                                   üz¾í ©ÿ¿ ¹vºÞ£Ў 6 Ăýwñÿ¹ ºýĀĊ~ ¹vºÞ£  

5 ów¨ù   ¹vºÞ£ATP   $ ìĊþõĀþĊõ ºĊÅv øÆĊõĀzw¤ù ¿v ôÍw³18 6C  ÿ4 6n  ÿ.    6æ  K¢Åv ½ºê¯ # 

N ATP =17[(9-1)+11] - [3Ĭ2]= 141 ATP 

 

[17n-6]- [æĬ2]= [17Ĭ9-6]-[3Ĭ2]= 141 ATP 

üĉ¾ú£5     ¹vºÞ£ATP  x¾¯ ćwăºĊÅv ¿v ćºĊõĀ£ìĊuõĀ¤Ċúõw~ ÿ ìĊýÿºĊÉv½j IìĊuõĀþĊõ Ûw{Év¾Ċá    Ă{Åw´ù v½

 ºĊþí) 

      ć¾£    wăºĉ¾ÆĊöñ 

ć¾£ ôĊÅj  wĄõÿ¾ÆĊöñ $TAGć¾£ wĉ # $ wăºĉ¾ÆĊöñTGãÿ¾Þù ÀĊý Ĉ¨þ· ćwĄĊz¾¯ Ăz #   Ēùwí ÿ ºýv  Àĉ¾òzj

Ĉz¾¯ )ºý½v¹ āºĄÝ ¾z v½ üáÿ½ wĉ Ĉz¾¯ ¡½ĀÍ Ăz ćÁ¾ýv ā¾Ċ·» Èêý ÿ ā¹Āz   ºùw« üáÿ½ Iā¾í ºþýwù ĈÞĊ{Õ ćwă

Ĉz¾¯ ¾ĉwÅ ÿ Üĉwù ÿ  Ĉz¾¯ ÿ Ĉív½Ā· ćwă   ćwă Ĉz¾¯ ÿ ûºz ćwă ¢åwz ãv¾Õv  ć¾£ Ĉòúă ¢ÅĀ~ ¾ĉ¿   ºĉ¾ÆĊöñ

ć¾£ )ºþ¤Æă ĂÅ ôîõv ìĉ wz x¾¯ºĊÅv ĂÅ ûºÉ ć¾¤Åv ¿v wăºĉ¾ÆĊöñ Ĉù ºĊõĀ£ óÿ¾ÆĊöñ ĈöùwÝ    )ºýĀÉ 

x¾¯ ºĊÅv & ôîõv 6 Ĉ¨þ· ćwĄĊz¾¯ 
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 ĉ¾Æöñ Āþù 6 ¹ĀÉ yĊí¾£ x¾¯ ºĊÅv óĀîõĀù ìĉ wz óÿ¾ÆĊöñ Ĉöîõv ôùvĀÝ ¿v Ĉîĉ ¾ñv º 

 ºĉ¾ĊÆöñ ć¹ 6 ¹ĀÉ yĊí¾£ x¾¯ ºĊÅv óĀîõĀù ÿ¹ wz óÿ¾ÆĊöñ Ĉöîõv ôùwÝ ÿ¹ ¾ñv 

 Ĉöîõv ôùwÝ ĂÅ ¾ñv ºĉ¾ÆĊöñ ć¾£ 6 ¹ĀÉ yĊí¾£ x¾¯ ºĊÅv óĀîõĀù ìĉ wz óÿ¾ÆĊöñ 

 

 

 

 

 

 

 

 wăºĉ¾ĊÆĊöñ ć¾£ ÛvĀýv 
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 ÓĀö¸ù ÿ ā¹wÅ ćwăºĉ¾ÆĊöñ ć¾£ Ióÿ¾ÆĊöñ wz ćºýĀĊ~ x¾¯ ºĊÅv ÛĀý ÃwÅv¾z ¹¹¾ñ Ĉù ôĊîÊ£ ) 

 ā¹wÅ ºĉ¾ĊÆöñ ć¾£5 

ć¾£ ć¾£ Ăz ¹½v¹ ¹Ā«ÿ x¾¯ºĊÅv ÛĀý ìĉ wĄþ£ ûwÉ½w¤·wÅ ½¹ Ăí Ĉĉwăºĉ¾ÆĊöñ ãÿ¾Þù ā¹wÅ ćwăºĉ¾ÆĊöñ 

ć¾£ ìĉ ½w¤·wÅ ½¹ ¹Ā«Āù x¾¯ºĊÅv ĂÅ ¾ă ¾ñv Ē¨ù )¢Åv x¾¯ºĊÅv ÛĀý ÃwÅv ¾z wĄýj ć½v¼òùwý ÿ ºýv 

ć¾£ ºÉwz ìĉ½wu¤Åv ºĊÅv ºĉ¾ÆĊöñ ć¾£ v½ ĂöÍw³ ºĉ¾ÆĊöñ   ìĊ¤úõw~ºĊÅv ĂÅ ¾ă Ăí Ĉ£½ĀÍ ½¹ ÿ üĉ½wu¤Åv

ć¾£ ûj Ăz ºþÉwz  Ĉù üĊ¤úõw~   )ºþĉĀñ 

 ć¾£ÓĀö¸ù ºĉ¾ÆĊöñ 5 

ć¾£ ć¾£ ºý½v¹ x¾¯ºĊÅv ÛĀý ºþ¯ wĉ ÿ¹ Ăí Ĉĉwăºĉ¾ÆĊöñ Ĉù āºĊùwý yí¾ù wăºĉ¾ÆĊöñ   ¢Ą« ÿ ºýĀÉ

  Ē¨ù )¹ĀÉ ¾í» ºĉwz ÀĊý x¾¯ºĊÅv ā½wúÉ wĄþĉv Ĉå¾Þù1 (  ôĉ½wu¤Åv3I2  (     )óÿ¾ÆĊöñ ôĊ¤úõw ĉ¹ 

   

 

 Ĉ¨þ· ćwĄĊz¾¯ ËvĀ· $wăºĉ¾ÆĊöñ ć¾£5# 

 xÿ» ĂÖêý 

  ć¾£ xÿ» ĂÖêý½¹ )¹½v¹ ûj x¾L¯ ćwăºĊÅv xÿ» ĂÖêý ÛĀý Ăz Ĉò¤Æz ºĉ¾ÆĊöñ  ¡½ĀLÍ    ćwăºĊLÅv ĂLîþĉv

  IºþÉwz ¾£ Ûw{Év ºĉ¾ÆĊöñ ć¾£ x¾¯j¢LÅv ºLùw« MĒùwLí ĂLí ĂĊ~ ºþýwù ¢Åv ¾£ºùw« ºĉ¾ĊÆöñ ć¾£ û    ÿ

  ¾LĊá ĂLí ºþLÉwz ĈLùºĊÅv ìĊuõÿv Ăí ¢Åv ûj x¾¯ ćwăºĊÅv ôĊõ¹ Ăz I¢Åv Üĉwù MĒùwí Ăí ûĀ¤ĉ¿ üLáÿ½

)ºþ¤Æă Ûw{LÉv    üĊĉw~ ûj xÿ» ĂÖêý ÿ ¾£ Üĉwù ºĉ¾ÆĊöñ ć¾£ IºÉwz ¾¤ăw£Āí x¾¯ ćwăºĊÅv ą¾Ċ¬ý¿ óĀÕ Ă¯¾ă
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 5Ē¨ù ¢Åv ¾£    Mw{ĉ¾ê£ Ăí Iā¾í,+"    ûj x¾¯ ćwăºĊÅv,- (/    ćwăºĊÅv ¾¨ív ÿ ¢Åv Üĉwù Ĉúí Ä~ ºþ¤Æă Ăþz¾í

¢Åv ºĊÅv ìĉ¾Ċ£Āz ûj x¾L¯) 

 wăºĊ ĊõĀæÆå wăºĉ¾ÆĊöñĀæÆå wĉ 

ć¾£ ãĒ·¾z ā¾Ċ·» ÿ Ĉ¨þ· ćwĄĊz¾¯ Ăí wăºĉ¾ÆĊöñ   ½¹ Ăí ºþ¤Æă ½v¹½wz ¡w{Ċí¾£ wăºĊ ĊõĀæÆå Iºþ¤Æă ćv

ìùvºýv ćwÊá ÿ ĈĉwúÅĒ~ ćwÊá ½w¤·wÅ Ĉù ¢åwĉ wă   đĀúÞù ìĉ ā½wúÉ üz¾í Ăz ôÎ¤ù x¾¯ºĊÅv  )ºýĀÉ

  &óÿ¾ÆLĊöñ & x¾¯ºĊÅv ¿v wăºĊ ĊõĀæÆå )¢Åv Ûw{Év¾Ċá đĀúÞù ÿ¹ ā½wúÉ üz¾í Ăz ôÎ¤ù x¾¯ºĊÅv ÿ Ûw{Év

 ºýv āºùj ¹Ā«Āz ìĉ¾æÆå ºĊÅv) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  óÿv ÛĀý Ĉöîõv ôùwÝ ìĉ$ ûj Ĉöîõv ôùwÝ ÿ¹ Ăí ¢Åv óÿ¾ÆĊöñ IwăºĊ ĊõĀæÆå ½w¤·wÅ ½¹ āºþþí ¢í¾É ôîõv

  Ăz ÓĀz¾ùC1    Ăz ÓĀz¾ù ÷ÿ¹ ÛĀý Ĉöîõv ôùwÝ ìĉ ÿC2#    Ĉöîõv ôùwÝ ¾òĉ¹ ÿ ¹ĀÉ Ĉù ć¾¤Åv x¾¯ ºĊÅv ÿ¹ wz

 Ăz ÓĀz¾ù Ăí óÿv ÛĀýC3  ÿ ¡wæÆå ûĀĉ Ióÿ¾ÆĊöñ ĂÝĀú¬ù )ºþí Ĉù ½v¾é¾z ºýĀĊ~ ¡wæÆå ûĀĉ wz ºÉwz ĈùX  

  x¾¯ ćwăºĊÅv ÿ ºþ¤Æă ±¾Öù ºĉ¾ÆĊöñĀæÆå Ĉ{Öé ¾Å ûvĀþÝ Ăz ÿ ºă¹ Ĉù Ĉ{Öé ¢õw³ ºĉ¾ÆĊöñĀæÆå Ăz

 )ºþă¹ Ĉù ôĊîÊ£ v½ Ĉ{Öé¾Ċá ćwă ÷¹ óÿ¾ÆĊöñ Ăz ôÎ¤ù 
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ро 
 

 

   

  ½¹ wăºĊ ĊõĀæÆå Ĉùwú£pH    ¢Åv üîúù ÀĊý ôîõv āÿĒÝ Ăz )ºý½v¹ ¡wæÆå óĀîöù ćÿ½ ¾z Ĉæþù ½wz ìĉ Ĉ¨þ·

  wăºĊ ĊõĀæÆå ów³ üĊÝ ½¹ )ºý½v¹½wz ĈĉwĄĊz¾¯ wăºĊ ĊõĀæÆå üĉv¾zwþz )ºÉwz Ă¤Év¹ ¢{¨ù ½wz ¹Ā· ÛĀý yÆ³ ¾z

Ăýwñÿ¹ Ĉ£w{Ċí¾£ Àĉ¾òzj ÿ ¢Åÿºzj È¸z ü¤Év¹ ¢öÝ Ăz v¼õ )ºý½v¹ ÀĊý Àĉ¾òzj Ĉþz¾íÿ½ºĊă È¸z Ĉù ¢Åÿ¹ 

ćw« Ăz ĈöùwÝ Ă¯ Ăîþĉv Ăz Ă¤Æz  )ºþÉwz x I¹ĀÉ üĉÀòĉw«ôùwÉ Ăí øĉ½v¹ ºĉ¾ÆĊöñĀæÆå ÛvĀýv5 
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  üĊùj óĀýw£v ôĉºĊ£wæÆå wĉüĊõwæÅ     

  ôùwÝ ćw« Ăz Iwăºĉ¾ÆĊöñĀæÆå Ĉöí ûwú¤·wÅ ½¹ ĂîĊ£½ĀÍ ½¹x I¹¾LĊñ ½v¾Lé üĊLùj óĀýwL£v óĀLîõĀù ìLĉ  

 ºþĉĀñ üĊùv óĀýw£v ôĉºĊ£wæÆå v½ ôÍw³ óĀîõĀù  ) 

 üĊùj óĀýw£v 5OH-CH2-CH2-NH3+ 

 

  

 

 

 

 

)¹ĀLÉ ĈLù ¢Låwĉ ÀLâù ½¹ ¾¤ÊĊz Ăí ¢Åv ćºĉ¾ÆĊöñĀæÆå IüĊõwæÅ   ¾L§v ½¹    ºĊÅv wz üĊùv óĀýw£v üĊz ºýĀĊ~

  ìĉ ìĉ¾æÆå OH wz üĊùj óĀýw£v H ºă¹ Ĉù xj óĀîõĀù ìĉ ìĉ¾æÆå ºĊÅv) 

  üĊõĀí ôĉºĊ£wæÆå wĉ üĊ¤ÆĊõ 

  ¿v ¹½v¹ ¹ĀL«ÿ ß¾Lù øL¸£ ā¹½¿ ½¹ ¾¤ÊLĊz ÿ ā¹ĀLz üĉ¾¤ývÿv¾å iÀ« Ăí ¢Åv ĈĉwăºĊ ĊõĀæÆå ¾òĉ¹ ¿v üĊ¤ÆĊõ

  ÷wþz ôîõv ĀþĊùj ìĉ wz ìĉºĊ£wæÆå ºĊÅv ûºÉ ć¾¤ÅvüĊõĀíí ôĉºĊ£wæÆLå I Ā  ĈLù ºLĊõĀ£ üĊ¤ĊÆLõ wLĉ üĊLõ

í ćv ā¾Ċ·» ôîÉ üĉ¾¤úĄù ÿ ā¹Āz ĈõĀöÅ iwÊá ½¹ ĈöÍv iÀ« üĊ¤ĊÆõ ¹ĀLÉĀí ºÉwz Ĉù ûºz ½¹ üĊõĀ  üĊLõ

í ôĊ¤Åv ôîLÉ ĂLzĀ½¹ ĈúĄù Èêý üĊõ v¹ Ĉ{ÎÝ ¡wîĉ¾´£ ¢ĉvºă )¹½ 
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 üĉ¾Å ôĉºĊ£wæÆå 

öLîõv ĂLþĊùj ºĊLÅv óĀLîõĀù ìLĉ wLă ôLîõv ĀLþĊùj ćw« Ăz IwăºĊ ĊõĀæÆå ÛĀý üĉv ½¹Ĉ  ¹½v¹  $üĉ¾LÅ#   ºĊLÅv wLz  

 üĉ¾Å ôĉºĊ£wæÆå ¢Åv āºÉ ć¾¤Åv ìĉºĊ£wæÆå¹¹¾ñ Ĉù ¢åwĉ wĄ¤åwz ¾¨ív ½¹ ) 

 

 

 

 

 

 

 

  óÿ¾ÆĊöñ ôĉºĊ£wæÆå ć¹ wĉ üĊ Ċõ Āĉ¹½wí 

  ĂîĊ£½ĀÍ ½¹-  )ºýĀÉ yĊí¾£ óÿ¾ÆĊöñ óĀîõĀù ìĉ wz ìĉºĊ£wæÆå ºĊÅv óĀîõĀù    ć¹ v½ āºùj ¹Ā«Āz óĀÎ´ù

 ºþĉĀñ üĊ ĊõĀĉ¹½wí wĉ óÿ¾ÆĊöñ ôĉºĊ£wæÆå)    óÿ¾ÆĊöñ óĀîõĀù ìĉ wz ìĉºĊ£wæÆå ºĊÅv óĀîõĀù ìĉ vº¤zv

 v½ óÿ¾ÆLĊöñ ôĉºĊ£wæÆLå ÿ āºÉ yĊí¾£ ¹½ÿj Ĉù ¹Ā«Āz ) 
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  ā½wúÉ üz¾í wz ¾òĉ¹ ìĉºĊ£wæÆå ºĊÅv óĀîõĀù ìĉ ¾ñv ów³,  ć¾¤Åv Ióÿ¾ÆĊöñ   ¢LÅºz üĊL Ċõ Āĉ¹½wí I¹¹¾ñ

)ºĉj Ĉù   ½¹ ĈöÍv ćwăºĊ Ċõ ¿v Ĉîĉ IüĊ ĊõĀĉ¹½wí ºÉwz Ĉù wă ć½ºþíĀ¤Ċù iwÊá ûwú¤·wÅ ) 

 

 

 

 

 

 

 

ĀòþĊæÅv ĀæÆå   wăºĊ Ċõ 

 Å ćv½v¹ wăºĊ ĊõĀæÆå ºþýwù ÿ ºþ¤Æă ĈĉwÊá ćwăºĊ Ċõ¾   )ºþ¤Æă Àĉ¾òzj Ĉþz¾íÿ½ºĊă ÷¹ ÿ¹ ÿ Ĉ{Öé  

ôîõv Ióÿ¾ÆĊöñ ôîõv ćw« Ăz wăºĊ ĊõĀòþĊæÅv  ½v¹ üĊùj,3  ÷wþz Ăþz¾í  )ºý½v¹ üĉ¿ĀòþĊæÅv 

 

  āÿ¾ñ Ăz ¾ñv ā¹wÅ ĂöÍw³ yĊí¾£ ºzwĉ ówÎ£v ćºĊùj ºýĀĊ~ wz x¾¯ºĊÅv ìĉ üĉ¿ĀòþĊæÅv ôîõv üĊùj    üĉ¾£

 )x¾¯ºĊÅv & üĉ¿ĀòþĊæÅv 6 ºĊùj¾Å üĉv¾zwþz )¢Åv ºĊùj¾Å ĈþÞĉ ºĊ ĊõĀòþĊæÅv 
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  ¹Āz ºăvĀ· ºĊùv¾ÅĀæÆå ôÍw³ yĊí¾£ IºĊùv¾Å óĀîõĀù óÿv ÛĀý Ĉöîõv ôùwÝ Ăz ¡wæÆå āÿ¾ñ ówÎ£v ¡½ĀÍ ½¹

)¢Åv ºĊ ĊõĀæÆåĀòþæÅv Üévÿ ½¹ Ăí 

 óĀýw£vĀæÆå wĉ ÿ üĊõĀíĀæÆå ºĊùj¾Å Ăz ¾ñv ów³ Ĉù üĊöĊùĀòþĊæÅv ĂöÍw³ yĊí¾£ ¹ĀÉ ĂåwÑv üĊùj   ºÉwz   Ăí

#wă ûÿ½Āý$ Ĉ{ÎÝ ćwă óĀöÅ ½¹ ¾¤ÊĊz   )ºýĀÉ Ĉù ºĊõĀ£ 

 

 

 ºĉ½wíwÅĀþù óĀîöù ìĉ ºĊùj¾Å Ăz ¾ñv  ¢Åv ¿Ā¤íđwñ ÿ ÀíĀöñ ¹½vĀù yöáv ½¹ Ăí    ĂöÍw³ yĊí¾£ ¹ĀÉ ĂåwÑv

 ºĉ¿ÿ¾z¾Å    ćwÊá ½¹ ºĉ¿ÿ¾z¾ÅĀ¤íđwñ ÿ  Ĉ{ÎÝ¾Ċá ćwă óĀöÅ ćwÊá ½¹ ¾¤ÊĊz ºĉ¿ÿ¾z¾ÅĀíĀöñ )¹Āz ºăvĀ·

)¹ĀÉ Ĉù āºĉ¹ Ĉ{ÎÝ ćwă óĀöÅ 
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 ºþé º³vÿ ºþ¯ ¾ñv   ºĊùj¾Å Ăz ćºĉ½wíwÅĀýĀù    ¹ĀÉ ĂåwÑv  ĂöÍw³ yĊí¾£ ºĉ¿ĀzĀöñ    üĉ¾£ ãÿ¾Þù )¹½v¹ ÷wý

)ºþ¤Æă ĈýĀ· ćwă āÿ¾ñ ćwă ûÁ Ĉ¤ýj ºý½v¹ ¹Ā«ÿ ûºz ½¹ Ăí Ĉĉwăºĉ¿ĀzĀöñ  ýĀ· ćwĄăÿ¾ñĈ    ÔÅĀ£ ûwÆýv ½¹

ĉì  ¿ĀzĀöñ ¿v ć¾Åĉwăº  Þ£ ĊĊü  ù  Ĉ ºýĀÉ  ùj¾Å Ăz āºÉ ôÎ¤ù ćwăºþé ÛĀý Ăz Ă¤Æz Ăí Ċ º  ýĀ· ćwĄăÿ¾ñ ÛvĀýv Ĉ  

 ù Ì¸Êù Ĉ ºýĀÉ    ) 
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 ÿ ºþé ºþ¯ ¾ñv  ìĊõwĊÅºĊÅv ÀĊý  $N( ºĊÅv ìĊþĊùv½Āý ôĊ¤Åv#    ºĊùj¾Å Ăz  ºĉ¿ĀĊöòýwñ ĂöÍw³ yĊí¾£ ºýĀÉ ĂåwÑv

   5¹Āz ºăvĀ· 

 

   

   

   

 

 

 

 

 

   wĄõÿ¾¤Åv 

  ćwăwÊá ½¹ Ăí ºþ¤Æă Ĉýwú¤·wÅ ćwăºĊ Ċõ

 Ĉù ¢åwĉ wĄ£Āĉ½wíĀĉ ĈõĀöÅ    ćwăºĊÅv IºýĀÉ

  üĉv Ăz ÀĊý ćºĊtÿ¾¤Åv ćwĄýĀù½Āă ÿ ćÿv¾æÍ

  ¡½ĀÍ üĉv Ăz ûwÊýwú¤·wÅ )ºý½v¹ èöÞ£ āÿ¾ñ

  ½wĄ¯ ćÿw³ ćºĊtÿ¾¤Åv Ă¤Æă ìĉ ¿v Ăí ¢Åv

āºÉ ôĊîÊ£ Ăêö³  Ăêö³ ¿v w£ ĂÅ Ăí ºýv    wă

 ªþ~ Ăêö³ ìĉ ÿ Ĉþz¾í ÈÉ    üĉv )¢Åv Ĉþz¾í

 )¢Åv  ¢¸Å  ÿ  ²ÖÆù  ćºĊtÿ¾¤Åv  Ă¤Æă

  ½¹  Ăí  ¢Åv  óÿ¾¤Åv  üĉ¾¤úĄù  óÿ¾¤Æöí

  Ăz ôÎ¤ù ôĊÆíÿ½ºĊă$Ĉ{Öé ¾Å ûj ûwú¤·wÅ

ā½wúÉ üz¾í3÷¹ ÿ #    Ĉ{Öé¾Ċá Ĉþz¾íÿ½ºĊă

  ôÎ¤ù Ĉþz¾íÿ½ºĊă ¾Ċ¬ý¿ ÿ ćºĊtÿ¾¤Åv Ă¤Æă$

  ā½wúÉ üz¾í Ăz17  )¹½v¹ ¹Ā«ÿ # 
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 ¹Āúý ćºþz Ăê{Õ ¾ĉ¿ ¡½ĀÍ Ăz ûvĀ£ Ĉù v½ wă óÿ¾¤Åv5 

wă óÿ¾¤ÅĀ¤ĉwå: Phytosterols ºý½v¹ ĈăwĊñ wÊþù 

wă óÿ¾¤ÅĀîĉwù: Mycosterols ºý½v¹ Ĉ¯½wé wÊþù. 

wă óÿ¾¤ÅĀtÿ¿: zoosterols ºý½v¹ ĈývĀĊ³ wÊþù. 

óÿ¾¤Æöí 

  øÆĊýwñ½vÿ¾îĊù ÿ ĈăwĊñ ćwă óĀöÅ ½¹ )¹½v¹ ¹Ā«ÿ ć½Āýw« ćwă óĀöÅ ÿ wù ûºz ½¹ Ăí ¢Åv Ĉõÿ¾¤Åv üĉ¾¤úĄù

  ÷wþz ć¾òĉ¹ ćºĊtÿ¾¤Åv ¡w{Ċí¾£ ûj ćw¬z ÿ ¹½vºý ¹Ā«ÿ óÿ¾¤Æöí wă  óÿ¾¤ÅĀñ½v ÿ ûwăwĊñ ½¹ óÿ¾¤Åwúò¤Åv

 )¹½v¹ ¹Ā«ÿ wă ­½wé ½¹ 

 

 È{þ«$¢Åv wÊá ¢ĊõwĊÅ āºþþí øĊÚþ£ wÊá ½¹ óÿ¾¤Æöí ûĀ¯ )¢Åv Ĉ£wĊ³ wĄõĀöÅ ćwÊá ½¹ óÿ¾¤Æöí ¹Ā«ÿ

  )#ºþí Ĉù øĊÚþ£ v½ wăºĊ ĊõĀæÆå  xĀLÅ½ ¿vj  ¿ÿ¾öîÅvĀĉ¾£½j ć½wúĊz wĄñ½ ą½vĀLĉ¹ ½¹ û) (Arteriosclerosis  

¹ÿ½ ĈLù üĊLz ¿v wĄñ½ ĈÝw¬£½v ¢õw³ ûj ½¹ Ăí ºþí Ĉù ¿ÿ¾z ) 

-   wL£ IºLă¹ Ĉù ôĊîÊ£ v½ Àâù ¿v ĈúĄù iÀ« Ĉúí ¾Úý ¿v Ăí ā¹Āz óÿ¾¤ÅĀt¿ ìĉ óÿ¾¤Æöí,2"  

ā¹wLù  ºă¹ Ĉù ôĊîÊ£ óÿ¾¤Æöí v½ Àâù ìÊ·) 

-  wăwÊá ¢ĊõwĊÅ ôĉºÞ£ ½¹ ćv āÂĉÿ Èêý ÿ ¢Åv ¡wývĀĊ³ ½¹ wăwÊá ĈöÍv yĊí¾£ óÿ¾¤Æöí

¹½v¹ ) 

-   ćÿv¾æÍ ćwăºĊÅv ÿ ĈÆþ« ćwĄýĀù½Āă ¾ĊÚý ĈĉwăºĊtÿ¾¤Åv ¾òĉ¹ À¤þÅ ¿wÅ ÈĊ~ óÿ¾¤Æöí

 ¹ĀÉ Ĉù xĀÆ´ù óÿ¾¤Æöí ąºúÝ äĉwÙÿ ¿v Ĉ£w{Ċí¾£ üĊþ¯ ĈöÍv ā¹wù ôĊîÊ£ ÿ ¢LÅv) 

 wĄþ~¾£ 

āºÉ ôĊîÊ£ û¾~ÿÀĉv ćwăº³vÿ ¿v  Ăz¾Å ¡½ĀÍ Ăz Ăí ºýv ÷¹ wĉ ÿ ÷¹  Ăz Ĉù ôÎ¤ù øă Ăz ÷¹    ¡w{Ċí¾£ ÿ ºýĀÉ

 Ĉù ºĊõĀ£ v½ Ĉæö¤¸ù     )ºþþí 
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сн 
 

 

   

 Ĉz¾¯ ½¹ óĀö´ù ćwĄþĊùw¤zÿA, D, E, K    ü£ÿ½wíw¤z ºþýwù wăºĊtĀþ£ÿ½wí )ºý½v¹ Ĉþ~¾£ È¸z ¹Ā· ½w¤·wÅ ½¹

 ÈĊ~ ÿ ºý½v¹ èöÞ£ wĄþ~¾£ āÿ¾ñ Ăz ÀĊý ûwăwĊñ ½¹ üĊùw¤ĉÿ ¿wÅA      )ºþ¤Æă ûv½Āýw« ½¹ 

   

 

 

   üLáÿ½ ¿v ĈLĉÀ« ÿ ā¹ĀLz ¹ĀL· ĂLz ËĀÎ¸ù Ć´ĉv½ ÿ øÞÕ ćv½v¹ ûwăwĊñ ½¹ ¹Ā«Āù ćwă ü~¾£ ¿v ć½wĊÆz

  üĊñj ¾ÖÝ ćwă  $wă ÄýwÅv  #)ºþÉwz Ĉù ½Āåwí ÄýwÅv ÿ ĀúĊõ ÄýwÅv ¾ĊÚý    āÿ¾ñ ôùwÉ Iwă øĉÀýjĀí ¿v Ĉ·¾z

øĉÀýjĀí) QûĀþĊîĊzÿv IUbiquinone # ºþÉwz Ĉù ü~¾£) 
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со 
 

 ôÎåø¬þ~ 5 

½w¤·wÅ  wĄþĊu£ÿ¾~ 

 

 

  Ăùºêù 

üĊu£ÿ¾~  ¢É½¹ wă ù Ā  ºĊÅvĀþĊùj ÷wý Ăz ć½w¤·wÅ ćwăº³vÿ ć¾Å ìĉ ĈÆýđvĀí ówÎ£v ¿v Ăí ºþ¤Æă ĈĉwĄõĀîõ

 āºÉ Ă¤·wÅ  Ĉù Ì¸Êù v½ üĊu£ÿ¾~ ÛĀý ĈþĊu£ÿ¾~ ā¾Ċ¬ý¿ ½¹ wăº³vÿ üĉv ü¤å¾ñ ½v¾é yĊ£¾£ ÿ ¹vºÞ£ )ºýv   )ºþí

  ¿v ¾¤úí Ăí ĈÝvĀýv40    ¿v Ăí ĈĉwĄýj ÿ ºĊ¤ ~ v½ ºý½v¹ ćºĊÅvĀþĊùj ĂÊĉ½40    Ĉõv27000   Ĉö~ v½ ºý½v¹ ĂÊĉ½  

 Ĉù üĊu£ÿ¾~ wĉ ºĊ¤ ~    )ºþùwý 

   wăºĊÅvĀþĊùj 

  üz¾í ÷wý Ăz ćÀí¾ù üz¾í ìĉ ćv½v¹ #üĊõÿ¾~ À« Ăz$ wăºĊÅvĀþĊùj Ĉùwú£Ŭ    āÿ¾ñ ìĉ IûÁÿ½ºĊă ìĉ I#wæõj$

  āÿ¾ñ ìĉ ÿ ôĊÆíĀz¾í āÿ¾ñ ìĉ IüĊùjR    )ºþ¤Æă20    ½¹ ûwÊ£ÿwæ£ wĄþ£ Ăí ¹½v¹ ¹Ā«ÿ äö¤¸ù ºĊÅvĀþĊùj

 āÿ¾ñR  Ĉù    )ºÉwz 

 

 

 

 

  āÿ¾ñ ¢Ċ{Öé ûvÀĊù ÃwÅv ¾zR  Ăê{Õ äö¤¸ù āÿ¾ñ ½wĄ¯ ½¹ v½ wăºĊÅvĀþĊùj ćºþz  Ĉù      )ºþþí 

Å  āÿ¾ñ wz ćwăºĊÅvĀþĊùjR    Ĉ{Öé¾Ċá 

Å  āÿ¾ñ wz ćwăºĊÅvĀþĊùjR    ½wz ûÿºz Ĉ{Öé 

Å  āÿ¾ñ wz ćwăºĊÅvĀþĊùjR    #ć¿wz$ ¢{¨ù ½wz wz Ĉ{Öé 

Å  āÿ¾ñ wz ćwăºĊÅvĀþĊùjR wz wz Ĉ{Öé½     #ćºĊÅv$ Ĉæþù 

 Ăê{Õ wz āv¾úă v½ wăºĊÅvĀþĊùj ¿v ÷vºí ¾ă Ĉå¾³ ĂÅ ć½wÎ¤·v ÷wý ÿ ½w¤·wÅ   ćºþz    ½¹ ûwÉ  āºăwÊù ¾ĉ¿ ôîÉ

Ĉù     )ºĊþí 
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 ćwăºĊÅvĀþĊùj¹½vºýw¤Åv    

  ¹½vºýw¤Åv ćwăºĊÅvĀþĊùj çĀå ºĊÅvĀþĊùj ¢ÆĊz Ăz  óĀúÞù wĉĈù    ºþĉĀñ  ½¹ ÿDNA  Ă¤Æă ½¹ ¹Ā«Āù    ćv½v¹

 ºí ĈîĊ¤ýÁ ºþ¤Æă  ) 

 Ă¤åwĉ¾ĊĊâ£ ćwăºĊÅvĀþĊùj 

 üĊu£ÿ¾~ ¿v Ĉ·¾z ½¹ wĄþĉv ¾z āÿĒÝ    ćwăºĊÅvĀþĊùj wă Ă¤åwĉ ĈĉwĊúĊÉ¾ĊĊâ£    ÿ ½w¤·wÅ ćv¾z Ăí ºý½v¹ ¹Ā«ÿ ćv

üĊu£ÿ¾~ ¢ĊõwÞå øĄù wă  ºýv  )ºþ¤Æă ĈîĊ¤ýÁ ºí ºéwå ÿ ôĊÆíÿ½ºĊă  ôĉ¾æÆå IûºÉ ½v¹ ôĊ¤Åv ÿ ûºÉ ½v¹   ½v¹

ôîÉ Ăz ¾¬þù ÿ āºÉ ówúÝv ¹½vºýw¤Åv ćwăºĊÅvĀþĊùj ½w¤·wÅ ½¹ Ăí ºþ¤Æă Ĉ£v¾Ċâ£ üĉ¾¤úĄù Ăöú« ¿v ûºÉ  

Ĉù xwĊúí ćwăºĊÅvĀþĊùj ć¾Ċñ    5ºý½v¹ ¹Ā«ÿ Ĉývÿv¾å Ăz xwĊúí ºĊÅvĀþĊùj ÿ¹ ûÁĒí ½w¤·wÅ ½¹ )ºý¹¾ñ

ôĊÆíÿ½ºĊă ¿v Ăí üĊõÿ¾~ ĈÆíÿ½ºĊă ÿ üĉÀĉđ ĈÆíÿ½ºĊă   Ăz ûºÉ ½v¹    üĊõÿ¾~ ÿ üĉÀĉđ ćwăºĊÅvĀþĊùj yĊ£¾£

Ĉù ºĊõĀ£     )ºýĀÉ 

 

 

п (   üĊõÿ¾~ ĈÆíÿ½ºĊă 
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   ĈþĊu£ÿ¾~ ¾Ċá ćwăºĊÅvĀþĊùj 

 üĊu£ÿ¾~ ½w¤·wÅ ½¹ Ăí ºþ¤Æă ćwăºĊÅvĀþĊùj    ĈúÆĊõĀzw¤ù ćwăºþĉv¾å ½¹ ¹v¿j ¡½ĀÍ Ăz Ăîöz ºý½vºý ¹Ā«ÿ wă

 Ĉù ¢í¾É  ºþþí  ½¹ ÿDNA  Ă¤Æă ½¹ ¹Ā«Āù   ºí ºéwå ĈîĊ¤ýÁ ºþ¤Æă  ) 

  ¡w{Ċí¾£ üĉv üĉ¾¤úĄù ¿v  $ ìĉ¾Ċ£ĀzĀþĊùjwùwñGABA  āºþă¹ ówê¤ýv ûvĀþÝ Ăz Ĉ{ÎÝ ćwă óĀöÅ ½¹ Ăí #

 ºý½v¹ ¹¾zwí Ĉ{ÎÝI  ºĊÅv  ɓ(ÈĊ~ üĊýđj ìĊu£Ā¤ýw~ üĊùw¤ĉÿ ¿wÅ I ºĊÅvɓ(  ÿ üĊ¤Ċý½ÿv IûwăwĊñ ½¹ üĊýđjĀýwĊÅ

   )ºþ¤Æă ā½ÿv Ă·¾¯ ½¹ üĊõÿ¾¤ĊÅ 

 

    wăºĊÅvĀþĊùj ûĀĊÅvÀĊýĀĉ 

  āºþă¹ Èêý ÿ ā¹Āz ćºĊÅv Ăí ºþ¤Æă ôĊÆíĀz¾í āÿ¾ñ ìĉ ćv½v¹ wăºĊÅvĀþĊùj  ÿ ¹½v¹ āºĄÝ ¾z v½ ûĀ£ÿ¾~

üĊÝ½¹   āºþă¹ āÿ¾ñ øă Ăí Ĉ£w{Ċí¾£ üĊþ¯ )¢Åv ûÿ¾¤îõv āºý¾ĉ¼~ ÿ ā¹Āz ć¿wz Ăí ºý½v¹ üĊùj āÿ¾ñ ìĉ ów³

Iºý½v¹ øă wz v½ ûĀ£ÿ¾~ āºý¾Ċñ āÿ¾ñ øă ÿ Ĉù ¾£Āæùj   ½¹ )ºþùwýpH    āÀĊýĀĉ ÷¾å Ăz wăºĊÅvĀþĊùj ìĉÁĀõĀĉÀĊå

 Ĉù Ĉæþù ½wz ćv½v¹ ÿ ĂýĀ£ÿ¾~¹ ôĊÆíĀz¾í āÿ¾ñ ÿ ¢{¨ù ½wz ćv½v¹ ÿ ĂýĀ£ÿ¾~ üĊùj āÿ¾ñ ĈþÞĉ )ºþ¤Æă    )ºÉwz

 v½ ¢õw³ üĉvzwitterionic form  Ĉù     )ºþùwý 
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Ä  ºăvĀ· Ĉúý ôĊÆíĀz¾í ôùwÝ I¹wĉ¿ ûĀ£ÿ¾~ ¹Ā«ÿ ôĊõ¹ Ăz ¢Åv ćºĊÅv ÔĊ´ù Ăí Ĉ¤éÿ

  )¢Åv Ă¤å¾ñ ûĀ£ÿ¾~ ìĉ Ăí øă üĊùj ôùwÝ ÿ ºăºz ÔĊ´ù Ăz v½ ûĀ£ÿ¾~ ÔĊ´ù ½¹ üĉv¾zwþz

)¢Åv ¢{¨ù ½wz ćv½v¹ üĊÆĉĒñ ćºĊÅv 

Ä   ôùwÝ ÿ ¢Åv øí ûĀ£ÿ¾~ I¢Åv ĈĉwĊöé ÔĊ´ù Ăí Ĉ¤éÿ+NH3    Ăz ¹Āz Ă¤å¾ñ Ăí ĈýĀ£ÿ¾~

 Ăz Ç¹Ā· ÿ ºă¹ Ĉù ÔĊ´ùNH2    ôùwÝ ÿ ¹ĀÉ Ĉù ôĉº{£COOH    ûºÉ ĈĉwĊöé wz Ăí

 üĊÆĉĒñ üĉv¾zwþz )ºă¹ Ĉù ¢Å¹ ¿v v½ ¹Ā· ûĀ£ÿ¾~ øă ¿wz ¹v¹ Ĉù ¢Å¹ ¿v ûĀ£ÿ¾~ ÔĊ´ù

  )¢Åv Ĉæþù ½wz ćv½v¹ 

Ä   ûĀ£ÿ¾~ ìĉ ôĊÆíĀz¾í ôùwÝ ÿ Ă¤å¾ñ ûĀ£ÿ¾~ ìĉ üĊùj ôùwÝ I¢Åv Ĉzj ÔĊ´ù Ăí Ĉ¤éÿ

¾£Āæùj$ ¢Åv ćºĊÅv ÿ ć¿wz ¢ĊÍw· ćv½v¹ ÿ ā¹Āz Ĉ{Öéÿ¹ ºĊÅv ĀþĊùj )ºă¹ Ĉù ¢Å¹ ¿v)# 

 


